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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.  Пояснительная записка.  

Деятельность Муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения «Родинская средняя 

общеобразовательная школа №1» структурного  подразделения  

детского  сада «Почемучки» (далее по тексту ДОУ) в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Основная образовательная программа дошкольного образования 

детского сада «Почемучки» структурного подразделения МБОУ 

РСОШ№1 (далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

В основу разработки образовательной программы легли следующие 

документы: 

- Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;    

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13, 

«Санитарно- 



эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

-  «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». Приказ 

Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014;  

Основная часть образовательной программы МКДОУ составлена 

на основе примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М. А. Васильевой.  

Программа является основным нормативным документом 

организации и согласно Закону «Об образовании в Российской 

Федерации» определяет объем, содержание, планируемые результаты 

(целевые ориентиры дошкольного образования) и организацию 

образовательной деятельности в ДОУ и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное 

всестороннее развитие ребенка – физическое, 

социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое – во взаимосвязи.  

Программа служит механизмом реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования и раскрывает принципы организации, методы, приемы, 

техники, порядок организации совместной, коллективно-

распределенной, партнерской деятельности детей и взрослых в 

пространстве и во времени, наилучшим образом направленной, 

способствующей реализации целевых ориентиров, а также подходы к 

интеграции образовательной деятельности дошкольника.  



Программа направлена на:  

 создание условий развития детей, открывающих 

возможности для их позитивной социализации, их личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности;  

 создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей.  

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности по следующим 

направлениям развития и образования детей:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;   физическое 

развитие.  

Программа определяет обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений для детей 

от 2  лет до прекращения образовательных отношений.  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема. Объем части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от 

ее общего объема.  



Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

ДОУ.  

Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

• нормативно-правовой базы ДОУ,  

• образовательного запроса родителей,  

ДОУ создает условия для реализации гарантированного 

гражданам Российской Федерации права на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования.   

1.1.  Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы    
Цель Программы – создание равных условий для всестороннего и 

гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, 

радостного и содержательного проживания детьми периода дошкольного 

детства.   

 Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  



Приобщение дошкольников к культурному пространству  

Данная цель реализуется через решение следующих задач:  

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия.  

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья).  

 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней.  

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.  

 Объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 



инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности.  

 Формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей.  

Разработанная программа  предусматривает включение 

воспитанников в процесс ознакомления с региональными 

особенностями Алтайского края  

Основной целью работы является формирование целостных 

представлений о родном крае через решение следующих задач:  

• приобщение к истории возникновения родного села; знакомство 

со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Алтайский  край.  

• формирование представлений о достопримечательностях родного 

села (района); его государственных символах.  

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям 

и их труду.  

• формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел в родном селе (районе)  

• формирование представлений о животном и растительном мире 

родного края;  

• ознакомление с картой Алтайского края (Родинского района);  

1.2.  Принципы и подходы к формированию основной 

общеобразовательной    Программы:  

 В соответствии с Федеральным государственным  образовательным 

стандартом (далее - ФГОС) Программа построена на следующих 

принципах:  

 1). Поддержка разнообразия детства  



Современный мир характеризуется возрастающим многообразием 

и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах 

жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 

культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и 

других общностей, ценностей и убеждений, мнений и  способов их 

выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях 

Российской Федерации - государства с огромной территорией, 

государства с огромной территорией, разнообразными природными 

условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, 

этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в 

этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и 

в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с 

другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора 

других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного 

процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения.   

2). Сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека.   

Самоценность детства - понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей 

жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития.   



3). Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, 

культурных образцов поведения и общения с другими  людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 

направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности 

ребенка в изменяющемся мире.   

4). Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОУ) и детей.   

Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие 

является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 

развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.   

5). Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений.   

Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов 

образовательных отношений - как детей, так и взрослых - в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в 

планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический 

характер коммуникации между всеми участниками образовательных 

отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 



взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 

решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями.   

6). Сотрудничество Организации с семьей.   

Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении 

семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом 

образовательной программы. Сотрудники учреждения должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать 

ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, 

так и в организационном планах.   

7). Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут 

внести вклад в развитие и образование детей, а также использование 

ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского 

развития.  

 Программа предполагает, что ДОУ устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным 

традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению  концертов, а также удовлетворению особых 

потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 

консультирования и др.).   



8). Индивидуализация дошкольного образования предполагает 

такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, 

учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 

самостоятельности и активности ребенка.   

9). Возрастная адекватность образования.   

Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и 

методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 

детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-

исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), 

опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны 

быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна 

быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам 

развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности.   

10). Развивающее вариативное образование.   

Этот принцип предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его 

актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 



содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 

работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка 

(Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка.   

11). Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей.   

В соответствии с ФГОС Программа предполагает всестороннее 

социально - коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи:  

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественноэстетическое - с познавательным и 

речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной 

конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей раннего и дошкольного возраста.  

12). Инвариантность ценностей и целей при вариативности 

средств реализации и достижения целей Программы. ФГОС и 

Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых ДОУ должно разработать свою основную образовательную 

программу и которые для нее являются научно-методическими 

опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При 

этом Программа оставляет за ДОУ право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 



многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность 

состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов 

родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т.п.  

Программа направлена на создание условий развития 

дошкольников, открывающих возможности  для позитивной 

социализации ребѐнка, его всестороннего личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

дошкольному возрасту видам деятельности.  

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее –  

ФГОС ДО).     

1.3. Значимые для разработки Программы характеристики  

Структурное подразделение  детский сад «Почемучки» работает в 

режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, 

воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 8.00 до 

18.30 (10,5 часов).  

ДОУ осуществляет обучение, воспитание интересах личности, 

общества, государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление 

здоровья, создает благоприятные условия для разностороннего развития 

личности, в том числе возможность удовлетворения потребности 

ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования. 



ДОУ обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в 

возрасте от 2 лет до прекращения образовательных отношений в 

группах общеразвивающей направленности.   

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в 

соответствии с закономерностями психического развития ребенка и 

позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы 

дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики.  

Предельная наполняемость групп общеразвивающей 

направленности определяется согласно СанПиН, исходя из расчета 

площади групповой (игровой) комнаты:  

 для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров 

квадратных на 1 ребенка, фактически находящегося в группе;  

 для групп дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) - не менее 

2,0 метров квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в 

группе.   

Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе 

социального заказа родителей.   

Комплектование групп определяется:  

• Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования;   

• Порядком комплектования муниципальных образовательных 

учреждений  Родинского района;  

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами;  

• Уставом ;  



В ДОУ функционирует одна разновозрастная группа: возраст детей от 

2 до 7 лет. 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников.   

1.4. Характеристики  особенностей развития детей  дошкольного 

возраста  

Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет.   

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-

деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие и 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Интенсивно развивается активная речь. 

Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. К третьему году жизни ребенка совершенствуются 

зрительные и слуховые ориентировки, слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. Основной формой мышления становится 

наглядно-действенная. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. У 

ребенка формируется образ «Я».   

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.   

Общение ребенка становится внеситуативным, ведущим видом 

деятельности становится игра. Основное содержание игры - действия с 

игрушками и предметамизаместителями. Начинают формироваться 

представления о предмете, при рисовании дети могут использовать 

цвет. Развитие мелкой моторики осуществляется через лепку, 

доступны простейшие виды аппликации. Развивается перцептивность. 

К концу четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы. 

Развивается память и внимание, продолжает развиваться наглядно-

действенное мышление, начинает развиваться воображение. 



Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться, 

на начальной стадии развития находится самооценка. Продолжает 

развиваться половая идентификация.   

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет.   

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эксцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка, его 

детализацией.   

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.  

Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные 

отношения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». Развивается 

изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный 

характер. Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. Продолжает 

совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Продолжает 

развиваться образное мышление, способность рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, развивается воображение. 

Продолжает развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного 

к произвольному вниманию. Совершенствуется грамматический строй 



речи. Достижения этого возраста характеризуются распределением 

ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшие развитием изобразительной деятельности, 

отличающееся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я».  

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет.   

Игровые действия становятся более сложными, отражая 

взаимодействия людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое 

пространство. Рисунки детей приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся 

различия между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании 

дети свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек. Ребенок седьмого года жизни осваивает 

сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает 

собственные. Усложняется конструирование из природного материала. 

У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление; 

навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и речь: ее 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. Основные 

достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; дети осваивают формы 

позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста 

ребенок приобретает интегративные качества, позволяющие ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе  



2. Планируемые результаты освоения программы  

В соответствии с ФГОС дошкольного образования специфика 

дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена 

на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

2.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:  

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий.  

• Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает название бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении.  



• Владеет активной и пассивной речью, включенной в 

общение, может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек.  

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого.  

• Проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их 

действиями и подражает им.  

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства.  

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движений (бег, лазание, перешагивание и пр.).  

• У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности.  

2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования:  

• Ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к 

миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 



интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.  

• Ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего, в игре; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам.  

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстниками, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать и 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, 



математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.  

• У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для 

осуществления различных видов детской деятельности.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 

требований к условиям реализации Программы настоящие целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования.  

2.2. Целевые ориентиры Программы (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений)  

  

o Обладает начальными знаниями о географическом 

положении, климатических условиях, природных ресурсах, 

растительном и животном мире ,  историческом прошлом и настоящим   

Алтайского края. Имеет представления о карте Алтайского края, 

символике.   

o Ребѐнок имеет первичные представления  о своей семье, 

родном селе, (ближайшем социуме), природе Алтайского края, истории 

родного села, о людях, прославивших родную землю. Может 

рассказать  о своѐм родном селе, назвать его. Имеет представление о 

карте района.  

o Проявляет интерес  к народному творчеству, узнаѐт  и 

называет  

изделия народного промысла Алтайского края.  



o Ребѐнок проявляет способность   к созданию 

художественных образов природы и животного мира Алтайского края 

в различных видах продуктивной деятельности.  

o Ребѐнок с интересом и желанием играет в народные игры, 

исполняет фольклорные песенки, пляски.  

o Проявляет  любознательность,  задаѐт  вопросы, 

 интересуется   

сведениями о родном селе, крае, наблюдает, экспериментирует o 

Ребѐнок проявляет внимание и уважение  к ветеранам, пожилым 

людям села.   

  

3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе  

    Оценивание  качества  образовательной  деятельности, 

 осуществляемой  ДОУ по Программе, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ее усовершенствование.   

Концептуальные основания такой оценки определяются 

требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС дошкольного образования, в котором 

определены государственные гарантии качества образования.   

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий 

образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ.  



Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

 не подлежат непосредственной оценке;  

 не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей;   

 не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей;  

 не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;   

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.   

Программой предусмотрена система мониторинга динамики 

развития детей, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения и включающая:  

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, 

связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации;  

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;   

 различные шкалы индивидуального развития.   



Система оценки качества реализации Программ обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполняет свою основную задачу – обеспечивать развитие системы 

дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями ФГОС дошкольного образования.   

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

• диагностика развития ребенка, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  

связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;   

• внутренняя оценка, самооценка ДОУ;  

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы 

решает задачи:  

• повышения качества реализации Программы;  

• реализации требований ФГОС дошкольного образования к 

структуре, условиям и целевым ориентирам Программы;   

• обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в 

процессе оценки качества Программы;   

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития ДОУ;  

• создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием.  

Система оценки качества дошкольного образования:  

– сфокусирована на оценивании педагогических условий 

реализации Программы в пяти образовательных областях;   



– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития 

ребенка в контексте оценки работы ДОУ;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, 

семьи, педагогов, общества и государства;  

– включает как оценку педагогами собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в ДОУ;  

Специфика дошкольного возраста заключатся в том, что все 

психические процессы очень подвижны и пластичны, развитие 

потенциальных возможностей ребенка в значительной степени зависит 

от того, какие условия для этого развития создадут ему педагоги и 

родители.  

Реальные способности ребенка могут проявиться достаточно поздно, и 

то образование, которое он получает, в большей мере способствует их 

проявлению.  

Любое достижение ребенка дошкольного возраста на каждом 

этапе его развития является промежуточным и служит лишь 

основанием для выбора педагогом методов и технологий для 

индивидуальной работы.   

Система мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на 

осуществление оценки индивидуального развития детей.    Такая 

оценка проводится педагогическим работников в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 



дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе 

поддержки ребенка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития;  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Обучение и воспитание в дошкольном возрасте носит целостный 

характер и может быть распределено в образовательном процессе по 

предметным областям (математические представления, развитие речи, 

изобразительная и музыкальная деятельность и т.д.) лишь условно.  

Именно поэтому диагностика в дошкольном возрасте не может в 

полной мере опираться на выявление знаний, умений и навыков. 

Объектом педагогической диагностики выступают физические, 

интеллектуальные и личностные качества ребенка-дошкольника.   

Обязательным требованием диагностики развития ребенка 

является использование только тех методов, применение которых 

позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные 

сроки.  Формы диагностики должны обеспечивать объективность и 

точность получаемых данных и включают в себя:  

 Наблюдение  за  ребенком  -  описательный 

 психологический исследовательский  метод,  заключающийся  в 



 целенаправленном  и организованном восприятии и регистрации 

поведения изучаемого объекта.  

 Беседа является одним из самых продуктивных методов в 

психологии личности, дающих возможность вглядеться во внутренний мир 

человека, во многом понять его сложное, часто противоречивое 

содержание.  

 Анализ продуктов детской деятельности.  

    Периодичность  педагогической диагностики – два раза в год (в 

сентябре-октябре и апреле-мае).  

В сентябре-октябре проводится с целью выявления стартовых условий 

(исходный уровень развития ребенка), в рамках которого определяются:  

 достижения;  

 индивидуальные проблемы, проявления, требующие 

педагогической поддержки;   

 задачи работы;  

 при необходимости индивидуальная работа или 

индивидуальный маршрут развития ребенка на год.  

    В апреле-мае проводится с целью оценки степени решения 

поставленных задач; определения перспектив дальнейшего 

проектирования педагогического процесса.  

В проведении педагогической диагностики участвуют воспитатели 

группы, музыкальный руководитель и медицинский работник.   



Основная задача педагогической диагностики заключается в том, 

чтобы определить степень освоения ребенком Программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в ДОУ, на развитие 

ребенка.   

  

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

1.  Особенности осуществления образовательного процесса в ДОУ  

Организационные:  
Образовательный процесс в ДОУ предусматривает решение 

программных образовательных задач в следующих формах 

организации деятельности:   

I. совместная образовательная деятельность взрослых и детей;  

II. свободная самостоятельная деятельность детей.  

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых 

осуществляется как в ходе непрерывной образовательной 

деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов.   

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, 

подгрупповую и групповую формы организации образовательной 

работы с воспитанниками. Она строится на:   

 субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции 

взрослого и ребенка;  

 диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с 

детьми;  

 продуктивном взаимодействии ребенка с взрослым и 

сверстниками;  



 партнерской  формой  организации  образовательной 

 деятельности (возможностью свободного размещения, 

перемещения, общения детей и др.)  

В первом блоке содержание организуется комплексно-тематически,  

во втором – в соответствии с традиционными видами детской 

деятельности.  

Вся работа по реализации Программы строится при тесном 

взаимодействии с семьями детей.   

Непрерывная образовательная деятельность, 

регламентированная данной Программой, организуется как 

совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая 

включает различные виды детской деятельности: игровую, 

двигательную, коммуникативную, познавательно-

исследовательскую, восприятие художественной литературы и 

фольклора, элементарную трудовую деятельность, конструирование 

из различных материалов, изобразительную, музыкальную.  

Образовательный процесс в ДОУ строится на использовании 

современных личностно-ориентированных технологий, 

направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество 

педагога и ребенка.  

Самостоятельная деятельность предполагает свободную 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в 

том числе совместно с детьми) развивающей предметно-

пространственной среды. Самостоятельная деятельность:  

 обеспечивает каждому ребенку возможность выбора 

деятельности по интересам;  



 позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально;  

 содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 

самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;  

 позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, 

апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со 

взрослым.  

История и культура родного края  

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя 

вопросы истории и культуры родного села, края, природного, 

социального и рукотворного мира, который с детства окружает 

ребенка.  

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской и других национальных культур, представителями которых 

являются участники образовательного процесса.  

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе 

образования ребенка были задействованы все компоненты – чтобы 

ребенок знал и понимал чужую культуру, умел взаимодействовать с 

представителями других национальностей, ценил многообразие 

мира.  

Традиции ДОУ:  

• приобщение к истокам русской народной культуры;  



• знакомство с историей, традициями родного села и его 

окрестностей.  

• приобщение к истории возникновения родного села; 

знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими 

Алтайский  край.  

• формирование представлений о достопримечательностях 

родного села (района); его государственных символах.  

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к 

родителям и их труду.  

• формирование и развитие познавательного интереса к 

народному творчеству и миру ремесел в родном селе (районе)   

• создание мини-музея «Русская изба»;  

  

• формирование представлений о животном и растительном 

мире родного края;  ознакомление с картой Алтайского края 

(Родинского района);  

  

2.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

Программы  детьми раннего возраста   

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая 

задача периода раннего развития ребенка в период раннего возраста.   

Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать 

позитивные и надежные отношения, в рамках которых 

обеспечивается базовое доверие к миру как основы здорового 

психического и личностного развития (Б.Боулби,  



Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, О.А.Карабанова и др.).  

При этом ключевую роль играет эмоционально насыщенное 

общение ребенка с взрослым (М.И. Лисина).  

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым 

предполагает индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его 

возрастных и индивидуальных особенностей, характера, привычек, 

предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания 

взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, 

стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение 

положительного самоощущения ребенка, на развитие его 

способностей и расширение возможностей для их реализации. Это 

может быть достигнуто только тогда, когда в ДОУ   или в семье 

создана атмосфера доброжелательности и доверия между 

взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает 

эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно выражать 

свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие 

взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития 

эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, 

личности ребенка в целом.  

Особое значение для данного возрастного периода имеет 

поддержка потребности в поиске, развитие предпосылок 

ориентировочно-исследовательской активности ребенка.  

Характеристики гармоничного развития детей младшего 

дошкольного возраста  

Продуктивная деятельность в сотрудничестве с  взрослым  



Физическое развитие  

Развитие основных 

двигательных навыков  

 Умения быстро бегать.  

 Умения прыгать на двух ногах.  

 Развитие координации движений и 
чувства равновесия.  

 Развитие  функциональных 

 возможностей позвоночника  

Социально-

коммуникативное развитие  

 Преодоление детского эгоцентризма, 

воспитание навыков жизни в детском 

коллективе.  

 Формирование игровой деятельности 

ребенка младшего дошкольного возраста.  

Речевое развитие   Развитие  речи  как  основного 

 средства общения и социальной 

адаптации ребенка.  

Познавательное развитие   Формирование навыков, приемов, 

способов предметной деятельности как 

основного средства познания ребенком 

окружающего мира.  

Художественно-

эстетическое развитие  

 Развитие эмоциональной сферы ребенка, 

воспитание эмоционального восприятия им 

окружающей действительности.  

  

Система работы с детьми младшего 

дошкольного  возраста  

  

Физическое здоровье:  

 Здоровый образ   жизни  

 Экологически чистая среда  

 Обеспечение уровня физической  
компетентности  

 Обеспечение уровня возрастной  
  

самостоятельности  

 Психическое здоровье:  

 Охрана нервной системы в общении и 

в деятельности  

 Обеспечение адекватной возрастной 

деятельности  

 Обеспечение возрастной 

самостоятельности  



 

 

Виды деятельности в младшем дошкольном возрасте  

 Игры с составными и динамическими игрушками.  

 Экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.).  

 Общение с взрослым.  

 Совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого.   

 Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями  

(ложка, совок, лопатка и пр.).  

 Восприятие смысла музыки, сказок, стихов.  

 Рассматривание картинок.  

 Двигательная активность.  

2.1.  Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»  

 Духовное благополучие. 

Познавательное развитие:  

  Достаточность информационного 

поля  
  Интеллектуальная компетентность  
  Высокая познавательная ценность 

занятий  

  

  

  

  

  

  

  

 ДОУ   
+   

семья   

  Эмоциональное состояние. 

Душевное    здоровье:   

   Развивающее общение с взрослым   
   Развивающая среда   
   Доверие к окружающему миру   



В области социально-коммуникативного развития основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:   

– дальнейшего развития общения ребенка с взрослыми;  

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;  

– дальнейшего развития игры   

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.   

В сфере развития общения с взрослым педагог удовлетворяет 

потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Педагог не стремится искусственно 

ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя 

различные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого 

чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и 

предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.  

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о 

себе и положительного самоощущения: подводит к зеркалу, обращая 

внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает 

возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает 

инициативность и настойчивость в разных видах деятельности.  

Педагог способствует развитию у ребенка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное 

пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное 

поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 



вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые 

появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает 

поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания.   

В сфере развития социальных отношений и общения со 

сверстниками педагог наблюдает за спонтанно складывающимся 

взаимодействием детей между собой в различных игровых и 

повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 

конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на 

чувства, которые появляются у них в процессе социального 

взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание 

на то, что определенные действия могут вызывать обиду.   

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, педагог 

комментирует их, обращая внимание детей на то, что определенные 

ситуации и действия вызывают положительные чувства удовольствия, 

радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на 

других, овладевая, таким образом, социальными компетентностями.  

В сфере развития игры педагог организует соответствующую 

игровую среду, в случае необходимости знакомит детей с различными 

игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия 

(покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать 

предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли 

(мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с 

несколькими детьми.  

В сфере социального и эмоционального развития педагог грамотно 

проводит адаптацию ребенка к условиям ДОУ, учитывая 



привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных 

представителей) или родных для участия и содействия в период 

адаптации. Педагог, первоначально в присутствии родителей 

(законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и 

налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации 

взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными 

представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим ДОУ, не 

предъявляя ребенку излишних требований.   

Ребенок знакомится с другими детьми. Педагог же при 

необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового 

ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на 

первых порах рядом с собой.   

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти 

себе занятия, знакомя его с пространством группы, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Педагог поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим 

одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в 

повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с 

правилами этикета.  

2.2.  Образовательная область «Познавательное развитие»  

В сфере познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– ознакомления детей с явлениями и предметами 

окружающего мира, овладения предметными действиями;  

– развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей.   



В сфере ознакомления с окружающим миром педагог знакомит 

детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в 

группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с 

игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).   

В сфере развития познавательно-исследовательской активности 

и познавательных способностей педагог поощряет любознательность 

и исследовательскую деятельность детей, создавая для этого 

насыщенную развивающую предметно-пространственную среду, 

наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно 

использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки,  а также песок и воду. Взрослый с 

вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему 

природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые 

ответы, разделяя удивление и детский интерес.   

2.3.  Образовательная область «Речевое развитие»  

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:   

– развития речи у детей в повседневной жизни;  

– развития разных сторон речи в специально организованных 

играх и занятиях.  

В сфере развития речи в повседневной жизни педагоги 

внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, 

что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но 

повторяет за ним слова правильно.   

Педагог использует различные ситуации для диалога с детьми, а 

также создает условия для развития общения детей между собой. Он 

задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; 



комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с 

ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует 

обмен мнениями и информацией между детьми.  

В сфере развития разных сторон речи педагоги читают детям 

книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, 

стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, 

направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи.  

2.4.  Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»  

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:   

– развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру;  

– приобщения к изобразительным видам деятельности;  

– приобщения к музыкальной культуре;  

– приобщения к театрализованной деятельности.  

В сфере развития у детей эстетического отношения к 

окружающему миру педагоги привлекают внимание детей к красивым 

вещам, красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их в 

процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают 

выражение эстетических переживаний ребенка.   

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

педагоги предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, 

мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с 



разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; 

поощряют воображение и творчество детей.  

В сфере приобщения к музыкальной культуре педагоги создают в 

ДОУ и в групповых помещениях музыкальную среду, органично 

включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, 

звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов, 

экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют 

вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку.  

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

педагоги знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, 

организуют просмотры театрализованных представлений. Побуждают 

детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними 

по поводу увиденного.  

2.5.  Образовательная область «Физическое развитие»  
В области физического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:   

- укрепления здоровья детей, становления 

ценностей здорового образа жизни;  

- развития различных видов двигательной 

активности;  

- формирования навыков безопасного 

поведения.  

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей 

здорового образа жизни педагоги организуют правильный режим дня, 



приучают детей к соблюдению правил личной гигиены, в доступной 

форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья.  

В сфере развития различных видов двигательной активности 

педагоги организуют развивающую предметно-пространственную 

среду с соответствующим оборудованием – как внутри помещений 

ДОУ, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.) для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении, для 

развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные 

игры, способствуя получению детьми радости от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, правильной 

осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики.  

В сфере формирования навыков безопасного поведения педагоги 

создают в ДОУ безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования 

безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской 

активности и препятствования деятельному исследованию мира.  

3.  Содержание психолого-педагогической работы по освоению  

Программы детьми дошкольного возраста образовательных областей  

Образовательный процесс в ДОУ строится на основе:  

- Федерального государственного образовательного 

стандарта  дошкольного образования;  

- Программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2014.  



Содержание Программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее 

развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому, физическому и обеспечивает 

достижение воспитанниками готовности к школе.  

Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

детьми образовательных областей ориентировано на развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.   

Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей 

решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области.  

Решение программных образовательных задач 

предусматривается в самостоятельной деятельности детей и 

совместной деятельности взрослого и детей не только в рамках 

непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов.  

3.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества, государства.  



Задачи социально-коммуникативного развития во ФГОС дошкольного 

образования:  

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками.  

 Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий.  

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания.  

 Формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками.  

 Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ.  

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества.  

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.   

 Овладение речью как средством общения и культуры.   

  

  

  

  

  



 Направления социально-коммуникативного развития детей:  

 

Развитие игровой деятельности детей дошкольного возраста  

В образовательном процессе ДОУ используется развивающий 

потенциал игры как ведущего вида деятельности ребенка дошкольного 

возраста:   

 Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная 

не на результат, а на процесс действия и способы осуществления и 

характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его 

реальной жизненной) позиции.   

Классификация игр (О.В. Дыбина):  

Творческие игры:  

 режиссерские (на основе готового содержания, 

предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с 

сюжетами, самостоятельно придуманными детьми);  

 сюжетно-ролевые;  

 игры-драматизации;  

 театрализованные;  

  

Развитие игровой  
деятельности детей 

Социализация,  
нравственное  
воспитание  

Патриотическое  
воспитание  

Трудовое  
воспитание  

Формирование  
основ безопасности  
жизнедеятельности  



 игры со строительным материалом (со специально 

созданным материалом: напольными настольным строительным 

материалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.; с 

природным материалом; с бросовым материалом);  

 игры-фантазирования; 

 импровизационные игры-этюды  

Игры с правилами:  

 дидактические (по содержанию: математические, речевые, 

экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, словестные – игры-поручения, игры-беседы, 

игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки)  

 подвижные (по степени подвижности: малой, средней и 

большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с 

прыжками, с бегом, с лазанием и т.п.; по предметам: игры с мячом, 

обручем, скакалкой и т.д.)  

 развивающие;  

 музыкальные;  

Широкое использование разных видов игр в образовательной 

деятельности с детьми в  ДОУ базируется на основных положениях 

дошкольной педагогики и психологии:  



 В игре формируются новые качества личности и психики 

дошкольника:  

 коммуникативные способности;  

 воображение и фантазия;  

 произвольность поведения;  

 способность к символическим замещениям;  

 способность к преобразованиям;  

 целеполагание, умственный план действий и др.  


  В игре удовлетворяются основные потребности самого ребенка:  

 в общении;  

 в познании;  

 в самовыражении, свободе, активности и самостоятельности;  

 в движении;  

 в радости;  

 в подражании взрослому (потребность «быть как взрослый») и 

др.  

Функции игры в педагогическом процессе:  

 средство общения с ребенком;  

 средство обучения;  

 средство воспитания;  

 средство развития;  

 средство изучения ребенка;  

 средство коррекции;  

 средство здоровьесбережения;  



В образовательном процессе ДОУ активно используется 

развивающий потенциал сюжетных самодеятельных игр как 

деятельности,  способствующей позитивной социализации детей 

дошкольного возраста, освоению детьми разных   социальных ролей 

и приобщению их к социокультурным нормам правилам.  

Характеристика сюжетно-ролевой игры  

• Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая, 

ситуация.  

• Характерная черта – самодеятельность детей.   

• Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления.  

• Дети отражают отношение к тому событию, которое они 

обыгрывают.   

Предпосылки сюжетно-ролевой игры  

Ознакомительная игра  

  

Отобразительная игра  

  

Сюжетно- 

отобразительная игра  

Взрослый организует 
предметно-игровую 
деятельность ребенка  

  

Действия ребенка 
направлены на 
выявление 
специфических 
свойств предмета и на  

достижение с его 
помощью 
определенного 
эффекта  

  

Дети активно 
отображают 
впечатления, 
полученные в 
повседневной жизни  

  

  

Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П. 

Усова)  



 Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к 

разрушению игр других детей.  

 Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимодействие 

с другими детьми, но и не мешает им играть.  

 Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый 

действует в соответствии со своей игровой целью.  

 Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое-то время 

подчиняет свои действия общему замыслу.  

 Уровень длительного общения – взаимодействие на основе 

интереса к содержанию игры.  

 Уровень постоянного взаимодействия на основе общих 

интересов, избирательных симпатий.  

Компоненты сюжетно-ролевой игры 

 Сюжет игры – это сфера деятельности, которая 

воспроизводится детьми, отражение определенных действий, 

событий из жизни и деятельности окружающих.  

 Содержание игры – это то, что воспроизводится 

ребенком в качестве центрального и характерного момента 

деятельности и отношений между взрослыми в их бытовой, 

трудовой и общественной деятельности.  

 Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с 

каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с 

представлениями о персонаже.  



Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к 

ребенку ряд требований, способствующих формированию психических 

новообразований.  

Действие в воображаемом плане способствует развитию 

символической функции мышления. Наличие воображаемой 

ситуации способствует развитию плана представлений.  

Игра направлена на воспроизведение человеческих 

взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию 

у ребенка способности определенным образом в них 

ориентироваться.  

Необходимость согласовывать игровые действия способствует 

формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.   

Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта 

ребенка базируется на понимании закономерностей развития 

детской игры как деятельности.  

Четыре ступеньки – четыре уровня овладения деятельностью 

ребенком дошкольником:   

• узнавание (обогащение жизненного опыта яркими 

впечатлениями, педагог – «артист, фокусник»),   

• воспроизведение под руководством (совместная игра, 

педагог – партнер, «вкусный» собеседник),   

• самостоятельность (самостоятельная игра, педагог – 

наблюдатель,  

«дирижер»),   



• творчество (творческая игра, педагог – «очарованный 

зритель»).  

  

Принципы организации сюжетно-ролевой игрой в педагогическом 

процессе ДОУ   

Чтобы дети овладели игровыми умениями, педагог должен играть 

вместе с ними.  

 На каждом возрастном этапе игра развертывается особым 

образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, 

более сложный способ построения игры.  

 2-3 года – последовательность предметно-игровых действий 

(однотемные, одноперсонажные сюжеты);  

 3-5лет – ролевое поведение (многоперсонажный сюжет с 

системой взаимосвязанных ролей);  

 5-7 лет – сюжетосложение (многотемные сюжеты с 

комбинированием разных тем).  

На каждом возрастном этапе при формировании игровых 

умений необходимо ориентировать детей, как на 

осуществление игрового действия, так и на пояснение его 

смысла партнерам.   

 На каждом возрастном этапе процесс развития игры 

включает:  

 совместную игру педагога с детьми;  

 создание условий для самостоятельных игр детей.  



 Игровое взаимодействие воспитателя с детьми носит характер 

свободной импровизации, в которой педагог гибко и спонтанно 

реагирует на предложения детей.  

 Совместная игра воспитателя с детьми предполагает 

«свободный вход и выход» участников.  

 Педагоги обеспечивают поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, игровое время в режиме дня и пространство для разных 

видов игр.  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  

Задачи:   

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками, развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональное отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим.  

 Формирование готовности детей к совместной 

деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно 

разрешать конфликты со сверстниками.  

Патриотическое воспитание  

Направления патриотического воспитания:  

 Образ Я  



 Семья  

 Детский сад  

 Родная страна  

Компоненты патриотического воспитания:  

Эмоционально-побудительный  

Содержательный  

(представления  

ребенка  об  

окружающем мире)  

(Эмоциональноположительные 

 чувства ребенка к 

окружающему миру)  

Деятельностный 

(отражение 

отношения к 

миру в 

деятельности)  

Культура народа, 
его традиции, 
народное 
творчество.  

Природа родного 

края и страны, 

деятельность  

Любовь  и  чувство 
привязанности к родной семье 
и дому.  

Интерес к жизни родного села, 

страны.  

Труд.  

Игра.  

Продуктивная 

деятельность.  

человека в природе.    

История страны, 
отраженная в 
названиях улиц, 
памятниках.  

Символика родной 
страны  

  

Гордость за достижения своей 
страны.  

Уважение к культуре и 
традициям народа, к 
историческому прошлому.  

Восхищение  народным 
творчеством.  

Любовь  к  родной 
природе, родному языку.  

Уважение к человеку-
труженику и желание 
принимать посильное участие 
в труде.  

  

Музыкальная 
деятельность.  

Познавательная 
деятельность  

  

  



Трудовое воспитание  

Виды труда:  

 Навыки культуры быта (труд по самообслуживанию).  

 Хозяйственно-бытовой труд (содружество взрослого и 

ребенка, совместная деятельность).  

 Труд в природе.  

 Ознакомление с трудом взрослых.  

 Ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, 

другу, ровеснику, младшему ребенку).  

Формы организации трудовой деятельности  

  Поручения:  

 простые и сложные;  

 эпизодические и длительные;  

 коллективные и индивидуальные.  

 Коллективный труд (не более 35-40 минут).  

 Дежурство (не более 20 минут):  

 формирование общественно-значимого 

мотива;  нравственный, этический 

аспект.  

Типы организации труда детей  

 индивидуальный труд;  

 труд рядом;  

 общий труд;  



 совместный труд.  

Методы и приемы трудового воспитания детей  

I. Методы, направленные на формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок:  

 решение небольших логических задач, отгадывание загадок;  

 приучение к размышлению, эвристические беседы;  

 беседы на этические темы;  

 чтение художественной литературы;  

 рассматривание иллюстраций;  

 рассказывание по картинам, иллюстрациям, их обсуждение;  

 просмотр телепередач, мультфильмов, видеофильмов;  

 задачи на решение коммуникативных ситуаций;  

 придумывание сказок.  

II. Методы, направленные на создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности:  

 приучение к положительным формам общественного поведения;  

 показ действий;  

 примеры взрослого и детей;  

 целенаправленное наблюдение;  

 организация интересной деятельности;   разыгрывание 

коммуникативных ситуаций;  

 создание контрольных педагогических ситуаций.  

  

Формирование основ безопасности жизнедеятельности  



Цели:  

 формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности;  

 формирование предпосылок экологического сознания 

(безопасности окружающего мира)  

Основные задачи обучения дошкольников ОБЖ:  

 Научить ребенка ориентироваться в окружающей его 

обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с 

точки зрения «опасно – неопасно».  

 Научить ребенка быть внимательным, осторожным, 

предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким 

последствиям могут привести те или иные его поступки.  

 Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и 

действия, которые лежат в основе безопасного поведения.  

Под безопасным поведением следует понимать такой набор 

стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, 

который позволяет сохранять индивидуальную целостность и 

комфортность поведения, предупреждает физический и 

психический травматизм, создает нормальные условия 

взаимодействия между людьми.  

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков 

безопасного поведения  

 Важно не механическое заучивание детьми правил 

безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного 

поведения в окружающей обстановке.  



 Педагоги и родители не должны ограничиваться словами 

и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо 

рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, 

если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.  

 Занятия проводить не только по графику и плану, а 

использовать каждую возможность (ежедневно) в процессе игр, 

прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, 

обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.  

 Развивать ребенка: его координацию движений, внимание, 

наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для 

безопасного поведения.  

Основные направления образовательной работы с детьми по 

формированию основ безопасности:  

• Ребенок и другие люди.  

• Ребенок и природа.  

• Ребенок дома.  

• Здоровье ребенка.  

• Эмоциональное благополучие ребенка.  

• Ребенок на улице.  

Основные методы и приемы работы с детьми:  

 Музыкально-ритмические упражнения  

 Дыхательная и мимическая гимнастика  

 Упражнения на мышечную релаксацию  

 Игры на развитие навыков общения  

 Обыгрывание эмоционального состояния  

 Выражение своего эмоционального состояния через 

рисование, танцы, театрализованные сценки и пр.  



 Сюжетно-ролевые игры  

 Чтение и обсуждение художественных произведений  

 Просмотр и анализ фрагментов мультфильмов  

 Дидактические игры  

 Проблемные ситуации  

 Подвижные игры  

  

3.2.  Образовательная область «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие дошкольников включает в себя:  

 Развитие мышления, памяти и внимания (посредством 

различных видов деятельности, вопросов детей, занятий по 

развитию логики, развивающих игр).  

 Развитие любознательности (посредством развития 

познавательной мотивации, развития воображения и творческой 

активности).  

 Формирование специальных способов ориентации 

(посредством экспериментирования с природным материалом, 

использования схем, символов, знаков).  

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в 

целевом разделе Программы, определяет главной целью построения 

всего образовательного процесса полноценное психическое 

развитие ребенка, развитие его познавательных и художественных 

способностей. Для развития познавательных способностей 

огромное значение приобретает педагогическая поддержка 

инициативы детей и их самодеятельности и познания окружающего 

мира.  



Педагогические условия успешного и полноценного 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста  

 Обеспечение использования собственных, действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность 

накопления чувственного опыта предметно-количественного 

содержания.  

 Использование разнообразного дидактического 

наглядного материала, способствующего выполнению каждым 

ребенком действий с различными предметами, величинами.  

 Организация речевого общения детей, обеспечивающее 

самостоятельное использование слов, обозначающих 

математические понятия, явления окружающей действительности.  

 Организация разнообразных форм взаимодействия: 

«педагог-дети», «дети-дети».  

 Позиция педагога  при организации жизни детей в детском 

саду дает возможность самостоятельного накопления чувственного 

опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя заключается в 

организации ситуации для познания детьми отношений между 

предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство 

комфортности и уверенности в собственных силах.  

 Психологическая перестройка позиции педагога на 

личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе 

обучения, содержанием которого является формирование у детей 

средств и способов приобретения знаний в ходе специально 

организованной самостоятельной деятельности.  

 Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его 

аргументация создают положительный эмоциональный фон для 



проведения обучения, способствуют возникновению 

познавательного интереса.  

Реализация принципа развивающего обучения также требует 

построения образовательной работы не только с учетом уровня 

актуального развития ребенка, но и в зоне его ближайшего 

развития.  

Направления познавательного развития в Программе «От 

рождения до школы»:  

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

 Приобщение к социокультурным ценностям.  

 Формирование элементарных математических 

представлений.  

 Ознакомление с миром природы.  

Задачи познавательного развития:  

  Развитие познавательно-исследовательской деятельности.   

 Развитие познавательных интересов детей, расширение 

опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствии и др.).  

 Развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и 



явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения.  

  Приобщение к социокультурным ценностям.  

 Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины 

мира.  

 Формирование первичных представлений о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках.  

  Формирование элементарных математических 

представлений.  

 Формирование элементарных математических 

представлений, первичных представлений об основных свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира: форме цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.  

  Ознакомление с миром природы.  

  Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения  устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями.  Формирование  элементарных 

 экологических  представлений. Формирование понимания того, 

что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее.  

Формы работы с детьми по познавательному развитию:  



 Сюжетная игра.  

 Рассматривание.  

 Наблюдение.  

 Игра-экспериментирование.  

 Конструирование.  

 Исследовательская деятельность.  

 Развивающая игра.  

 Экскурсия.  

 Рассказ.  

 Беседа.  

 Проблемная ситуация.  

 Проектная деятельность.  

 (часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений)  

Цели и задачи образовательной работы по ознакомлению детей 

разных возрастных групп с культурным пространством села:  

  

 Младшая 

группа  
Воспитание  любви  и 
интереса к родному селу.  
Воспитание  желания  
узнавать свой край  

Формирование способностей к 
самопознанию как члена семьи, члена 
коллектива.  
Формирование чувства уверенности, 
умения сопереживать, доброжелательности.  
Формирование умения ориентироваться в 
группе, в детском саду.  
Формирование представлений о назначении 

зданий, домов, разных видов транспорта  



Средняя 

группа  
Воспитание  любви  к 

родному селу.  Пробуждение 

познавательного интереса к 

селу восхищение им. 

Формирование начальных 

знаний о родном крае  

Воспитание умения сочувствовать, 
сопереживать.  
Воспитание культуры общения.  
Уточнение представлений о жизни улицы 
(транспорт, профессии).  
Знакомство со столицей Алтайского края 
(география, история, памятники). Значение 
разных профессий и профессий родителей.  
Проявление заботы к пожилым людям и к 

селу.  

Старшая 

группа  
Осознание ценности 
памятников культуры и 
искусства.  
Обобщить знания детей об 
истории развития села, о 
людях, прославивших свою 
местность в истории его 
становления  

  

Формирование умения адекватно оценивать 
поступки.  
Развитие стремления к добру.  
Развитие культуры общения. Углубление 
представления о доме – жилище 
человека.  
Классификация домов по назначению. 
Расширение представлений об улице, 
городе.  

  

Подготов 

ительная 

группа  

Развивать познавательный 
интерес в процессе 
приобщения  к  
краеведческому материалу  

Умение адекватно оценивать поступки 
(людей и свои).  
Продолжать развивать культуру общения. 
Формирование понятий «сельский дом – 
городской дом», «сельский житель – 
городской житель».  
Дальнейшее расширение и закрепление 
представлений об улице, селе, городе, 
архитектуре.  
Закрепление знаний о символах села, 
памятниках, достопримечательностях.  
Знакомство с праздниками нашего села.  

  

Формы работы по ознакомлению дошкольников с культурным 

пространством села:  

 непосредственно образовательная деятельность  

 чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением;  

 рассматривание картин с последующим обсуждением;  

 просмотр и обсуждение презентаций;  

 художественно-творческая деятельность детей (лепка, 

рисование, конструирование, аппликация);  

 беседы с детьми;  



 ситуации;  

 свободное общение;  

 игры (дидактические, подвижные, театрализованные, игры-

путешествия  

и др.);  

 целевые прогулки;  

 экскурсии;  

 тематические вечера;  

 досуги;  

 проектная деятельность.  

3.3.  Образовательная область «Речевое развитие»  

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа  

Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования:   

 Овладение речью как средством общения;  

 Обогащение активного словаря;  

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха;  

 Развитие речевого творчества;  

 Знакомство с культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы;  

 Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте  

Основные направления работы:  



1. Развитие  словаря:  освоение  значения  слов  и  их 

 уместное употребление в соответствии с контекстом 

высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение  

2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия 

звуков родной речи и произношения  

3. Формирование грамматического строя речи:  

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);  

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и 

предложений);  

 словообразование  

4.  Развитие связной речи:  

 диалогическая (разговорная) речь;  

 монологическая речь (рассказывание)  

5. Воспитание любви и интереса к художественному слову  

6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи  

(различение звука и слова, нахождение места звука в слове)  

Принципы развития речи:  

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого 

развития  

 Принцип развития языкового чутья  

 Принцип формирования элементарного осознания явлений  

 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи  

 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности  

 Принцип обеспечения активной языковой практики  

Средства развития речи:  

 Общение взрослых и детей;  



 Культурная языковая среда;  

 Обучение родной речи в процессе непосредственно 

образовательной деятельности  

 Художественная литература;  

 Изобразительное искусство, музыка;  

 Непосредственно образовательная деятельность по другим 

разделам Программы  

Методы речевого развития:  

•  В зависимости от используемых средств  •  В зависимости от характера речевой 

деятельности  

• Наглядные:   
• - непосредственное наблюдение и его 

разновидности (наблюдение в природе, на 
экскурсии);  

• - опосредованное наблюдение  
(изобразительная наглядность: рассматривание 
игрушек и картин, рассказывание по игрушкам 
и картинам)  

• Словесные: чтение и рассказывание 
художественных произведений, заучивание 
наизусть, пересказ, обобщающая беседа, 
рассказывание без опоры на наглядный 
материал  

• Практические: дидактические игры, 
игры-драматизации, инсценировки, 
дидактические упражнения, пластические 
этюды, хороводные игры   

  

• Репродуктивные - основаны на 
воспроизведении речевого материалов, готовых 
образцов: метод наблюдения и его  
разновидности, рассматривание картин, чтение 
художественной литературы, пересказ, 
заучивание наизусть, игры-драматизации по 
содержанию литературных произведений, 
дидактические игры  

• Продуктивные - основаны на 
построении собственных связных высказываний 
в зависимости от ситуации общения: 
обобщающая беседа, рассказывание, пересказ с 
перестройкой текста, дидактические игры на 
развитие связной речи, метод  
моделирования, творческие задания   

  

Знакомство детей с художественной литературой  

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии 

книг)  

Задачи:   



 Вызывать интерес к художественной литературе как средству 

познания, приобщения к словестному искусству, воспитания культуры 

чувств и переживаний.  

 Приобщать к словестному искусству, в том числе развивать 

художественное восприятие и эстетический вкус.  

 Формировать  и  совершенствовать  связную  речь, 

 поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные 

в художественном тексте.  

 Развивать литературную речь.  

Формы:  

 Чтение литературного произведения.  

 Рассказывание литературного произведения.  

 Беседа о прочитанном произведении.  

 Обсуждение литературного произведения.  

 Инсценирование литературного произведения.  

 Театрализованная игра.  

 Игра на основе сюжета литературного произведения.  

 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного 

литературного произведения.  

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей 

интереса к художественному слову:  

 Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и 

рассматривается как традиция.  



 Создание по поводу художественной литературы детско-

родительских проектов с включением различных видов деятельности: 

игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде 

книг-самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, 

плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др.  

Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной 

литературой в пользу свободного не принудительного чтения.  

3.4.  Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»  

Цель в соответствии с ФГОС дошкольного образования: 

воспитание художественных  способностей  детей,  главной 

 из  которых  является эмоциональная отзывчивость на средства 

художественной выразительности, свойственные разным видам искусства.  

Задачи:   

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы.  

 Становление эстетического отношения к окружающему 

миру.  

 Формирование элементарных представлений о видах 

искусства.  

 Восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора.  

 Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений.  

 Реализация самостоятельной  творческой деятельности  детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Направления художественно-эстетического развития:  



 Рисование; 

 Лепка;  

 Аппликация;  

 Художественный труд;  

 Творческое конструирование; 

 Музыкальное развитие 

 

 

Содержание  художественно-эстетического развития в Программе 

«От рождения до школы»:  

Направления  
художественно- 
эстетического 

развития  

2-3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет  

Приобщение к  
искусству  

+  +  +  +  +  

  



 

 

 

 

Детское конструирование  

Изобразительная 

деятельность  
Рисование 

Лепка  
Рисование  
Лепка  
Аппликация  

Рисование 
Декоративное 
рисование 
Лепка  
Аппликация  

Предметное 
рисование  
Сюжетное 
рисование 
Декоративное 
рисование 
Лепка 
Декоративная 
лепка  
Аппликация  
Художественный 

труд  

Предметное 
рисование  
Сюжетное 
рисование 
Декоративное 
рисование  
Лепка  
Декоративная лепка  
Аппликация  
Художественный 
труд:  

  работа  с  

      бумагой 

картоном;  
и  

        работа  
тканью;   

с  

        работа 

природным 

материалом  

с  

конструктивная 

модельная 

деятельность  

Конструирование 
из настольного  

строительного  
материала  
   
Конструирование 
 из напольного 

строительного 

материала  

Конструирование  

 из  
настольного  
строительного  
материала  
   
Конструирование  

из  
напольного 

строительного 

материала  

Конструирование  

из  
настольного  
строительного  
материала   
  
Конструирование  

 из  
напольного 
строительного  
материала  
  
Конструирование  

из бумаги  

  
Конструирование  

из природного 

материала  

Конструирование 
 из настольного  

строительного  
материала   
  
Конструирование 
 из напольного 

строительного  
материала  
  
Конструирование 
 из бумаги  
  
Конструирован 
из природного 

материала  

 Конструирован 
ие  из 
строительного  
материала  
  
Конструирован 

ие из деталей 

конструктора  

 

Музыкальная 

деятельность  
Слушание  
Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения  

Слушание  
Пение 
Песенное 
творчество 
Музыкально-
ритмические  
движения  
  
Развитие 
танцевально-
игрового  
творчества  
  
Игра  на 

 детских 

музыкальных 

инструментах  

Слушание  
Пение 
Песенное 
творчество 
Музыкально-
ритмические  
движения  
  
Развитие 
танцевально-
игрового  
творчества  
  
Игра  на 

 детских 

музыкальных 

инструментах  

Слушание  
Пение 
Песенное 
творчество 
Музыкально-
ритмические  
движения  
  
Музыкально-
игровое 
танцевальное  
творчество  
  
Игра  на 

 детских 

музыкальных 

инструментах  

и  

  

Слушание  
Пение 
Песенное 
творчество 
Музыкально-
ритмические  
движения  
  
Музыкально-
игровое 
танцевальное  
творчество  
  
Игра  на 

 детских 

музыкальных 

инструментах  и  

  



  

Направления художественно-эстетического развития  

 
Виды детского конструирования:  

 из строительного материала;  

 из деталей конструкторов;  

 из бумаги;  

 из природного материала;  

 из крупногабаритных модулей.  

Формы организации обучения конструированию:  

 по модели;  

 по условиям;  

 по образцу;  

 по замыслу;  

 по теме;  

  

Взаимосвязь конструирования и игры  

Младший 

дошкольный возраст 

Игра становится побудителем к конструированию, которое 

начинает приобретать для детей самостоятельное значение  

Старший 

дошкольный возраст 

Сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры, 

оно само порой приобретает сюжетный характер, когда 

создается несколько конструкций, объединенных общим 

сюжетом  

  

Музыкальное развитие  

              

Творческое 

Создание замысла 

Техническое  

Воплощение замысла  



Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 

воспринимать музыку.  

  

Задачи образовательной работы:   

 Развитие музыкально-художественной деятельности.  

 Приобщение к музыкальному искусству.  

 Развитие воображения и творческой активности.  

  

Направления образовательной работы:  

 Слушание.  

 Пение.  

 Музыкально-ритмические движения.  

 Ирга на детских музыкальных инструментах.  

 Развитие творчества (песенного, музыкально-игрового, 

танцевального).  

Система музыкального воспитания  

Формы музыкального воспитания  
Фронтальные музыкальные занятия   Комплексные  

 Тематические  
 Традиционные  

Праздники и развлечения    

Игровая музыкальная деятельность   Театрализованные музыкальные игры  
 Музыкально-дидактические игры  
 Игры с пением  

Совместная деятельность взрослых и детей    Театрализованная деятельность  
  

Индивидуальные музыкальные занятия   Творческие занятия  
 Развитие слуха и голоса  
 Упражнения в освоении танцевальных 

движений  
  

Музыка на других занятиях    

  

3.5.  Образовательная область «Физическое развитие»  



Цель: воспитание здорового, жизнерадостного, физически 

совершенного, гармонически и творчески развитого ребенка.  

Задачи и направления физического развития в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования:   

  Приобретение опыта в следующих видах деятельности:  

 двигательной, направленной на развитие координации и 

гибкости;  

 способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук;  

 связанных с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, прыжки, повороты в 

стороны)  

 Становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере.  

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)  

 Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни:  

 формирование у детей начальных представлений о здоровом 

образе жизни  

  Физическая культура:  

 сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления;   



 обеспечение гармоничного физического развития, 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки;  

 формирование потребности в ежедневной двигательной 

деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений;  

 развитие интереса к участию в подвижных и спортивных 

играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.  

Принципы физического развития:  

• Общепедагогические  

  

• Принцип осознанности и активности (П.Ф. Лесгафт) направлен 
на воспитание у ребенка осознанного отношения к физическим 
упражнениям и подвижным играм   

• Принцип активности предполагает в ребенке высокую степень 
самостоятельности, инициативности и творчества   

• Принцип системности и последовательности означает 
построение системы физкультурно-оздоровительной работы и 
последовательное ее воплощение  

• Принцип  повторения  предусматривает  формирование 
двигательных навыков  и динамических стереотипов на основе 
многократного повторения упражнений, движений  

• Принцип постепенности означает постепенное наращивание 
физических нагрузок  

• Принцип наглядности  способствует напрравленному 
воздействию на функции сенсорных систем, участвующих в 
движении   

• Принцип  доступности  и  индивидуализации 

 означает обязательный учет индивидуальных особенностей 

ребенка для правильного подбора доступных ему физических 

нагрузок   



• Специальные  

  

• Принцип непрерывности выражает закономерности построения 
физического развития как целостного процесса   

• Принцип системного чередования физических нагрузок и 
отдыха направлен на сочетание высокой активности  и отдыха в 
разных формах двигательной активности   

• Принцип  постепенного  наращивания  развивающе- 
тренирующих воздействий выражает поступательный характер 
и обусловливает усиление и обновление воздействий в процессе 
физического развития   

• Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок 
выражает  зависимость  динамичности  нагрузок  от 
закономерности адаптации к ним ребенка   

• Принцип всестороннего и гармоничного развития личности 

выражает взаимосвязь физического, интеллектуального, 

духовного, нравственного и эстетического развития ребенка  • 

Принцип оздоровительной направленности решает задачи 

укрепления здоровья ребенка  

• Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых 

и индивидуальных способов обучения   

  

  

Методы физического развития:  

 

Средства физического развития:  

  

Наглядные 

• Наглядно - 
зрительные приемы 
показ ( физических 

упражнений, 
использование 
наглядных пособий, 
имитация, зрительные 
ориентир) 

• Наглядно - слуховые 
приемы музыка, ( 
песни) 

• Тактильно  
мышечные приемы  
(  непосредственная  
помощь педагога)  

Словесные 

• Объяснения,  
пояснения, указания 

• Подача команд,  
сигналов 

• вопросы к детям 
• Образный сюжетный  

рассказ, беседа  
• Словестная  

инструкция  

Практически е  

• Повторение  
упражнений без  
изменений и с  
изменениями  

• Проведение  
упражнений в игровой  
форме  

• Проведений  
упражнений в  
соревновательной  
форме  



 Двигательная активность, физические упражнения;  

 Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);  

 Психолого-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, 

занятий)  

Формы организации образовательной работы с детьми:  

 НОД по физическому развитию в зале и на свежем воздухе  

 НОД по музыкальному развитию детей  

 Подвижные игры  

 Физкультурные упражнения на прогулке  

 Утренняя гимнастика  

 Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей  

 Физкультминутки  

 Спортивные игры, досуги, развлечения, праздники  

 Закаливающие процедуры  

 День здоровья  

 Соревнования, эстафеты  

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы   

Блоки  физкультурно- 
оздоровительной работы  

Содержание физкультурно-оздоровительной работы  

Создание условий для 
двигательной активности  

   

совместная деятельность взрослого и ребенка;   
оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, 
спортивных площадок)   
индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;  



Система двигательной 
активности   

   

• утренняя гигиеническая гимнастика;   
• прием детей на улице в теплое время года;   
• двигательная активность на прогулке;   
• физкультура на улице;   
• подвижные игры;   
• физкультминутки во время совместной деятельности;   
• бодрящая гимнастика после дневного сна;  
• дыхательная гимнастика;  
• гимнастика для глаз;  
• профилактика плоскостопия;  
• физкультурные праздники, досуги, забавы, игры;   
• дни здоровья;  
• игры, хороводы, игровые упражнения;   

Система 

закаливания  
В 

повседневной 
жизни  

   

• утренний прием на свежем воздухе в теплое время года;   
• утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ОРУ, 

игры);   
• облегченная форма одежды;   
• ходьба босиком в спальне до и после сна;   
• сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С);   
• контрастные воздушные ванны (перебежки);   
• солнечные ванны (в летнее время);   
• обширное умывание;  
• мытье рук до локтя прохладной водой  

Специально 
организованна 
я  

• полоскание рта;   
• контрастный душ,  полоскание в тазу  

Организация  рационального  

питания   
• введение овощей в обед и полдник;   
• строгое выполнение натуральных норм питания;  
• питьевой режим;  
• С-витаминизация третьих блюд;  
• гигиена приема пищи;  
• индивидуальный подход к детям во время приема пищи;  
• правильность расстановки мебели  

   

4.  Взаимодействие взрослых с детьми  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.   

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 



человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 

полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и 

ребенка в ДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в 

процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 

цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.   

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно 

принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 

Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  



Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок 

учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и 

наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет 

ребенку  право выбора того или иного действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.   

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая 

ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами.  



Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей.  

5.  Система работы по взаимодействию с семьями 

воспитанников  

Одним из важнейших условий реализации Программы является 

сотрудничество педагогов  с семьями воспитанников. Дети, 

педагоги и родители – основные участники образовательных 

отношений. Семья является институтом первичной социализации и 

образования, который оказывает большое влияние на развитие 

ребенка в дошкольном возрасте. Семья – жизненно необходимая 

среда дошкольника, определяющая путь развития его личности. 

Поэтому педагогам необходимо учитывать в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития 

их детей.   

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя 

в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является 

основой для воспитательного партнерства между родителями 

(законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих 

сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей является предпосылкой для 

обеспечения их полноценного развития.  



 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся 

на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме 

того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ 

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют 

объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.  

Основная цель взаимодействия ДОУ с семьей – создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.    

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников:  

 Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ.  

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  

 Возрождение традиций семенного воспитания.  

 Повышение педагогической культуры родителей.  

Виды взаимоотношений  ДОУ с семьями воспитанников:  

 Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, 

оценивать.  



 Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью 

общения.  

  

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников:  

 Открытость ДОУ для семьи.  

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей.  

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей 

одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду.  

Система взаимодействия  ДОУ с семьями воспитанников   

Направления взаимодействия  Формы взаимодействия  

Изучение семьи, запросов,  
уровня  психолого- 
педагогической компетентности. 

 Семейных ценностей  

 Социологическое обследование по определению 
социального статуса и микроклимата семьи;   
 беседы  (администрация,  воспитатели, 

специалисты);  
 наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком;  
 анкетирование;  
 проведение мониторинга   

Информирование родителей   Рекламные буклеты;  
 информационные стенды;  
 выставки детских работ;  
 личные беседы;  
 общение по телефону;  
 родительские собрания;  
 официальный сайт ДОУ;  
 объявления;  
 фотогазеты;  

Консультирование родителей  Консультации по различным вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное консультирование)   
Просвещение и  обучение  

родителей  
По запросу родителей или по выявленной проблеме:  
 круглый стол;  
 официальный сайт организации;  
 творческие задания;  
 подготовка и организация музейных экспозиций в  

ДОУ;  
 папки-передвижки;  



Совместная  деятельность ДОУ 

и семьи  
 Дни открытых дверей;  
 дни семьи;  
 организация совместных праздников;  
 выставки семейного творчества;  
 субботники;  
 досуги с активным вовлечением родителей.  

  

Планируемые  результаты  сотрудничества   ДОУ 

воспитанников:  

  

с семьями  

 Сформированность у родителей представлений 

педагогической деятельности.  

о  сфере  

 Овладение родителями практическими умениями 

воспитания и обучения детей дошкольного возраста.  

и навыками  

  Формирование  устойчивого  интереса  родителей  к  активному  

включению в общественную деятельность.  

  

6.  Система взаимодействия с социальными институтами  

  

ДОУ, являясь открытой социальной системой, тесно 

сотрудничает и взаимодействует с другими социальными 

институтами, помогающими решать поставленные в Программе 

образовательные цели и задачи, что в свою очередь будет 

способствовать повышению качества образовательных услуг, 

предоставляемых ДОУ.  

Принципы взаимодействия с социальными партнерами  

• Добровольность  

• Равноправие сторон  

• Уважение интересов друг друга  

• Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)  



Разработка проектов социального взаимодействия в ДОУ строится 

поэтапно. Каждый этап имеет свои цели и решает конкретные задачи.  

Модель взаимодействия  ДОУ с социальными институтами  

  детский сад  «Почемучки»  

структурное подразделение 

МБОУ РСОШ №1 

  

Ярославцево-  
логовская сельская 

библиотека  

  

Комитет  
по  

образованию   

Родинского 

района  

Администрация  
Ярославцевологовского 

сельского совета  

  

ФАП  

  

Ярославцевологовс 
кая   

ООШ  

  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

  

1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и 

интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на 

относительные показатели детской успешности, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  



3. Формирование игры как важнейшего фактора развития 

ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, 

способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

 развитию  ребенка  и  сохранению  его 

индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей 

готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного 

развития ребенка дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка.  

  

2.  Материально-техническое обеспечение Программы  

  

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в 

ДОУ соответствует государственным и местным требованиям и нормам.  

Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с:   



 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;  

 правилами пожарной безопасности;  

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных 

особенностей развития детей);  

 требованиями к оснащенности помещений развивающей 

предметно-пространственной средой;  

 требованиями к материально-техническому обеспечению 

программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

(предметы).  

В ДОУ 1 группа. В состав  группы входит: игровая, спальня, 

приемная, туалетная. Кроме того, для организации образовательной 

работы с детьми в ДОУ имеются следующие помещения:   

 музыкальный зал - 1;  

 методический кабинет - 1; 

 кабинет медицинской сестры; 

 мини-музей «Русская изба»  

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью 

общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым 

оборудованием.   

В педагогическом процессе широко используются современные 

технические средства обучения и информационно-

коммуникационные технологии: ноутбук, компьютер, принтер, 

жидкокристаллический телевизор, DVD-плеер, музыкальный центр, 

аудио- и видеотека, мультимедийный проектор, цифровой 

фотоаппарат, экран  для проекционного оборудования;  



Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в 

группах комфортных условий пребывания детей  ДОУ оборудован 

следующей бытовой техникой: пылесос, водонагреватель 

электрический накопительный.  

Спортивный инвентарь: «Батут», «Беговая дорожка», сухой бассейн,  

«Массажная дорожка».   

  

3.Программно-методическое  обеспечение  образовательного 

процесса 

  

  Психолого-педагогическая работа по освоению детьми 

образовательных областей обеспечивается использованием 

следующих программ, технологий и методических пособий:  

Возраст   Методическое пособие  

  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  

3-4  «Формирование  элементарных  математических  

представлений» И.А Помораева  

3-7  «Трудовое воспитание в детском саду» Л.В. Куцакова  

3-7  «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения» Т.Ф. Саулина  

2-7  «Формирование основ безопасности дошкольников» 

К.Ю. Белая  

2-4  «Игры-занятия на прогулке с малышами»  С.Н. 

Теплюк  

2-7  «Сборник подвижных игр» Э.Я. Степаненкова  

5-7  «Проектная деятельность дошкольников» Н.Е. Веракса, 

А.Н. Веракса  

4-5  «Развитие игровой деятельности» Н.Ф. Губанова  

4-5, 5-6  «Формирование элементарных математических 

представлений» И.А Помораева, В.А. Позина  

4-5  «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» О.В. Дыбина  



4-6  «Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова  

  

Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий  

  

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

ДОУ.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в ДОУ 

соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.  

В соответствии с СанПиН разработано примерное расписание 

непосредственно образовательной деятельности (занятие как 

«занимательное дело», «продуктивная деятельность»), проводимой 

педагогами с детьми (при работе по пятидневной неделе).  

Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла 

занимают не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность.  

В ДОУ в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования реализуется 

трехчастная модель построения образовательного процесса.  

Образовательный процесс может быть условно подразделен на:  

 

Непрерывная образовательная деятельность  

- игры:   

 дидактические,   

 дидактические с элементами движения,   



 развивающие игры,  

 сюжетно-ролевые,   

 подвижные,   

 музыкальные,   

 хороводные,   

 театрализованные,   

 игры-драматизации,   

 подвижные игры имитационного характера;  

- просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач;  

- чтение и обсуждение программных произведений разных 

жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и 

художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;  

- создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально-нравственного содержания, специальные рассказы педагога 

детям об интересных фактах и событиях, ситуативные разговоры с детьми;  

- наблюдения за трудом взрослых, за живой и неживой природой, 

за сезонными изменениями в природе;  

- изготовление  предметов  для  игр,  познавательно-

исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их 

оформление, изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;  

- проектная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, конструирование;  



- оформление выставок детского творчества, уголков природы;  

- викторины, сочинение загадок;  

- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, 

разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в 

подвижных играх имитационного характера;  

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных 

картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, 

эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов 

быта и др.), произведений искусства (народного, декоративно-

прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств  

выразительности;  

- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по 

мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие 

задания, рисование, иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям;  

- слушание и обсуждение народной, классической, детской 

музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;  

- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), драматизация песен;  



- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых движений, 

совместные действия детей, совместное составление плясок под народные 

мелодии, хороводы;  

- занятия по физическому воспитанию, игровая, сюжетная, 

тематическая (с одним видом физических упражнений), комплексная (с 

элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-

диагностическая, учебно-тренирующего характера, физкульминутки; игры 

и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, 

авторских стихотворений, считалок; ритмическая гимнастика, игры и 

упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений;  

Мероприятия групповые, межгрупповые.  

- Прогулки, экскурсии  

- Физкультурные досуги   

- Музыкальные досуги   

- Спортивные праздники   

- Соревнования  

- Дни здоровья  

- Праздники  

- Театрализованные представления  

   Ведущей для развития дошкольников является 

самостоятельная деятельность детей, поддерживаемая 

педагогами, максимальное стимулирование проявления 

инициативы и активности самим ребѐнком.   

 Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей.  



  При организации образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при 

этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели.  

Построение образовательного процесса вокруг одной 

центральной темы дает большие возможности для развития детей. 

Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. 

У воспитанников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. Одной теме следует уделять не менее 

одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся 

в группе и в центрах развития.  

Тематический принцип построения образовательного 

процесса позволяет легко вводить региональные и культурные 

компоненты, учитывать специфику ДОУ.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с 

их индивидуальными возможностями.  

В основе комплексно-тематического планирования лежит 

примерный перечень актуальных тем для каждой возрастной 

группы, разработанный на основе значимых событий для детского 

сада.   



Модель организации образовательного процесса в ДОУ на день  

  

Линии 

 развития 
ребенка  

1-я половина дня  2-я половина дня  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

• Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы  
• Оценка эмоционального 

состояния группы с последующей 
коррекцией плана работы 

• Воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового труда и  

труда в природе  
• Эстетика быта  
• Трудовые поручения  

   

*Формирование  навыков  
культуры еды  

• Этика  быта,  трудовые  
поручения  

• Дежурства в столовой, 
природном уголке, помощь в 

подготовке к непосредственно 
образовательной деятельности  

*Формирование  навыков  
культуры общения  

• Театрализованные игры  

 Сюжетно-ролевые игры  
• Непосредственно 

образовательная деятельность 

Экскурсии  

• Игры с ряженьем  
• Работа в книжном уголке  
• Общение  младших 

 и старших детей 
(совместные игры, спектакли, дни 
рождения)  

• Индивидуальная работа  

 Сюжетно-ролевые игры  
• Непосредственно  

образовательная деятельность   
• Тематические досуги в 

игровой форме  
  

Познавательное 

развитие  
• Непрерывная образовательная 

деятельность  
• Дидактические игры  
• Развивающие игры  
• Наблюдения  
• Беседы  
• Экскурсии  
• Познавательно- 

исследовательская деятельность: 

опыты и экспериментирование  

• Непрерывная  
образовательная деятельность 
(ранний возраст и старший 
дошкольный возраст)  
• Дидактические игры  
• Развивающие игры  
• Настольно-печатные игры  
• Индивидуальная работа  
• Интеллектуальные досуги  

(старший дошкольный возраст)  
• Занятия по интересам  

Речевое развитие  • Непрерывная образовательная 
деятельность  
• Речевые игры и упражнения   
• Пальчиковые игры и 

пальчиковая гимнастика  
• Беседы  
• Рассматривание и описание 

картин  
• Отгадывание загадок  
• Заучивание стихов  

• Непрерывная  
образовательная деятельность 
(ранний возраст и старший 
дошкольный возраст)  

• Чтение детской 
художественной литературы  
• Индивидуальная работа  
• Речевые досуги  



Художественно-

эстетическое развитие  
• Непрерывная образовательная 

деятельность по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 
деятельности  
• Эстетика быта  
• Экскурсии в природу  
• Посещение сельской 

библиотеки, школы  
  

• Непрерывная  
образовательная деятельность по 
музыкальному воспитанию и 
изобразительной деятельности  
(ранний возраст)  

• Музыкально- 
художественные досуги  

• Индивидуальная работа  
• Настольно-печатные игры  
• Музыкально-ритмические 

игры  
Физическое развитие 

и оздоровление  
• Прием детей на воздухе в 

теплое время года  
• Утренняя гимнастика  

(подвижные игры, игровые сюжеты)  
• Гигиенические процедуры  

(обширное умывание, полоскание рта)  
• Закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны)  

• Бодрящая гимнастика  
после сна  

• Закаливание (воздушные 
ванны, ходьба босиком в спальне)  
• Физкультурные досуги, 

игры и развлечения  
• Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 • Дыхательная гимнастика  
• Физкультминутки в процессе 

непосредственно образовательной 
деятельности статического характера  
• Физкультурные занятия (в зале, 

и на открытом воздухе)  
• Прогулка в двигательной 

активности  

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений)  

  

Модель организации образовательного процесса в  ДОУ на год с 

учетом категорий его участников  

  

Время    

проведения    Мероприятие   
Сентябрь  Праздник «День знаний»  

Адаптация детей младшей подгруппы  
Праздник «В гости к осени»  

Октябрь  Праздник «Сюрпризы осени»  
Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»  
  

Ноябрь  «Осенний бал»  
День матери «Мама нет тебя дороже»  



Декабрь  Праздник Новогодней елки  
Выставка семейного творчества «Новогодняя поделка»  

Январь  День здоровья  
Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»  
  

Февраль  Праздник, посвященный Дню защитника Отечества  Масленица  

Март  Праздник, посвященный Международному женскому дню  
Апрель  День Космонавтики  

Спортивное мероприятие «Мама, папа, я»  
Май  Выпуск детей в школу  

Праздник, посвященный Дню победы   
Июнь  День защиты детей  

  

Июль  Летний спортивный праздник  
Август    

  

Организация режима пребывания детей в ДОУ 

    Правильный режим дня – это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения режима является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей.  

    Гармоничному физическому и полноценному психическому 

развитию ребенка способствует гибкий режим дня. Режим дня для 

детей предусматривает их разнообразную деятельность в течение 

всего дня в соответствии с интересами, с учетом времени года, 

возраста детей, а также состояния их здоровья. Такой режим 

обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность 

различных органов, создает условия для своевременного и 

правильного физического и полноценного психического развития, 

даѐт возможность педагогам раскрыть индивидуальные 

особенности и творческий потенциал каждого ребенка.   



При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка. Чем ближе 

к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем 

комфортнее он себя чувствует, тем выше его настроение и выше 

активность.  

    Режим дня в ДОУ  разработан  на основе:  

• Примерного режима дня программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А.  

Васильевой;  

• Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.4.1.304913 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»;  

  

5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

ДОУ 

Развивающая предметно-пространственная среда в  ДОУ строится с 

учетом особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

здоровья воспитанников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей и педагогов, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  

Согласно ФГОС дошкольного образования развивающая предметно-

пространственная среда организуется с учетом принципов:  



 содержательной  насыщенности  Соответствие  предметно- 

пространственной среды возрастным возможностям детей и 

содержательному разделу Программы.  Среда должна включать средства 

обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и  оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей 

во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей;  

 трансформируемости Обеспечение возможности изменения 

предметнопространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;  

 полифункциональности Возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, наличие в 

среде полифункциональных предметов;  

 вариативности наличие различных пространств, а также 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей.  Это и периодическая сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих разнообразную детскую 

активность.   

 доступности Среда должна обеспечивать свободный доступ 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, стимулирующим 

все основные виды детской активности.   



 безопасности Соответствие всех элементов предметно-

пространственной среды требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе 

организуется таким образом, чтобы обеспечивать:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами;  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики.  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

Определяя наполняемость развивающей предметно-

пространственной среды, следует помнить и о концептуальной 

целостности образовательного процесса. Компоненты развивающей 

предметно-пространственная среда должны обеспечить развитие детей 

по пяти образовательным областям.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области необходимо следующее.   

В групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей, создаются условия для общения и 

совместной деятельности  детей как с взрослыми, так и со сверстниками 

в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 



собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также 

объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из 

разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования 

методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей.   

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного 

доступа к объектам инфраструктуры  ДОУ, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности.   

В  ДОУ обеспечивается доступность предметно-пространственной 

среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов.   

Предметно-пространственная среда ДОУ должна обеспечивать 

условия для физического и психического развития, охраны и укрепления 

здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей.  

Для этого в групповых и других помещениях организуется 

достаточное  пространство для свободного передвижения детей, а также 

выделены помещения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др.  

В ДОУ подобрано оборудование, инвентарь и материалы для 

развития крупной моторики и содействия двигательной активности, 

материалы и пособия для развития мелкой моторики.   



Предметно-пространственная среда в ДОУ должна обеспечивать 

условия для эмоционального благополучия детей и комфортной  работы 

педагогических сотрудников.   

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 

развития игровой и познавательно-исследовательской  деятельности 

детей.  

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространство должно быть организовано так, чтобы можно было играть 

в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых 

помещениях и на прилегающих территориях должны находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.   

Предметно-пространственная среда ДОУ должна обеспечивать 

условия для познавательно-исследовательского развития детей 

(выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, 

библиотека, огород и др.).  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия 

для художественно-эстетического развития детей. Помещения  ДОУ 

и прилегающие территории должны быть оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей.  

В ДОУ должны быть созданы условия для информатизации 

образовательного процесса.  



Для этого в групповых и прочих помещениях ДОУ имеется 

оборудование для использования  информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе.   

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ используется для 

различных целей:   

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений 

и др.;   

– для поиска в информационной среде материалов, 

обеспечивающих реализацию Программы;   

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой  

общественности;   

– для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п.  

Для организации развивающей предметно-пространственной среды 

в семейных условиях родителям (законным представителям) 

предлагается ознакомиться с Программой, размещенной на 

официальном сайте ДОУ, для соблюдения единства семейного и 

общественного воспитания. Знакомство с Программой будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и ДОУ в целях 

поддержки индивидуальности ребенка.  

Принимая во внимание интегративные качества образовательных 

областей, игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации 



содержания одной образовательной области могут использоваться и в 

ходе реализации содержания других областей, каждая из которых 

соответствует детским видам деятельности.  

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их 

индивидуальным особенностям (возрастным и гендерным) для 

осуществления полноценной самостоятельной и совместной со 

сверстниками деятельности. В среду также должны быть включены 

предметы для совместной деятельности ребенка со взрослым 

(педагогом).  

Организация развивающей предметно-пространственной среды в 

ДОУ предполагает наличие различных пространств для осуществления 

свободного выбора детьми разных видов деятельности:  

 Центр «Растем здоровыми»  

 Центр «Книжная гостиная»  

 Центр «Считайка»  

 Центр «Мир природы»  

 Центр «Моя безопасность»  

 Центр «Зазеркалье»  

 Центр «Мы дежурим»  

 Центр «Мы играем»  

 6. Кадровые условия реализации Программы  

В целях эффективной реализации Программ  ДОУ 

укомплектовано квалифицированными кадрами: руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными.  



Педагогический процесс в МКДОУ осуществляет 2 педагога, из них:  

 воспитатели – 1,  

 музыкальный руководитель – 1(0,30 ст.), совмещает должность 

воспитателя (0,5 ст.).   

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ.   

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ДОУ.   

Реализация Программы требует от ДОУ осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной 

и хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания.   

Для обеспечения медицинского обслуживания воспитанников в ДОУ 

заключен договор с «Центральной районной больницей с. Родино»  

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ создаются 

условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 

образования. Все педагогические работники один раз в три года 

обязательно проходят курсы повышения квалификации по различным 

направлениям педагогической деятельности. Один раз в пять лет 

педагогические работники повышают свою квалификацию.  

7. Финансовые условия  реализации Программы  



Финансовое  обеспечение реализации образовательной программы 

структурного подразделения детский сад «Почемучки» осуществляется на 

основании утвержденной бюджетной сметы.  

 Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с 

детьми младшего  дошкольного  возраста (2-4 года)  

  

Временной период  Тема  

 Сентябрь  

1 неделя  Здравствуйте! Хорошо у нас в саду   
2 неделя  Игрушки нашей группы  
3 неделя   Что нам осень подарила: овощи и фрукты  
4 неделя  Разноцветный ковер  

 Октябрь  

1 неделя  Где ночует солнышко?  
2 неделя  Магазин фруктов и овощей  
3 неделя   Кошка и котенок  
4 неделя  Ванечка и Манечка  

 Ноябрь  

1 неделя  Я в мире человек  
2 неделя  Ветрянные мельницы  
3 неделя   В гости к детям на обед  
4 неделя  Как звери к зиме готовятся  

 Декабрь  

1 неделя  Зимушка-зима, зимние забавы  
2 неделя  Магазин одежды  
3 неделя   Зима в лесу. Зимующие птицы  
4 неделя  Новый год у ворот  

 Январь  

1 неделя  Как мы дружно все живем!  
2 неделя  «День - ночь»  
3 неделя   Почему диких животных называют дикими?  
4 неделя  Мебель для Незнайки  

 Февраль  

1 неделя  Большие и маленькие звездочки  
2 неделя  Самолет построим сами  
3 неделя   Белка и еж  
4 неделя  Мы поздравляем наших пап!  

 Март  

1 неделя  Путешествие по весеннему селу  
2 неделя  Мамы всякие нужны  
3 неделя   Кто живет с нами?  
4 неделя  Поможем кукле Кате убрать комнату  



 Апрель  

1 неделя  Солнечные зайчики  
2 неделя  Мы космонавты  
3 неделя   Деревья и кустарники на нашем участке   
4 неделя  Кто построил этот дом?  

 Май  

1 неделя  Где мы живем?  
2 неделя  Дождик песенку поет  
3 неделя   Шестиногие малыши  
4 неделя  Мы продавцы, а вы покупатели  

  

  

  

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы 

с детьми старшего дошкольного возраста (5-7 лет)  

Временной период  Тема  

 Сентябрь  

1 неделя  Что мы знаем о школе.  
2 неделя  Что где растет. Овощи.  
3 неделя   В гостях у природы  
4 неделя  Явление природы  

 Октябрь  

1 неделя  Цветы. Загадки А.Кочергиной о цветах  
2 неделя  Времена года - Осень  
3 неделя   Перелетные птици  
4 неделя  Насекомые В. Берестова «Как найти дорожку»  

 Ноябрь  

1 неделя  Времена года «Листопад»  
2 неделя  Домашние животные. Стих-е  В. Бояринова «Что может 

котенок»  
3 неделя   Труд взрослых  
4 неделя  В магазине  

 Декабрь  

1 неделя  Смена времен года  
2 неделя  «Добрые поступки» рассказ Э. Шима, Брат и младшая 

сестра  
3 неделя   Первый месяц зимы. Зимние изменения в природе  
4 неделя  Зимние развлечения  

 Январь  

1 неделя  Зимние птицы. Следы на снегу  
2 неделя  Жизнь рыб подо льдом. Безопасность на льду  
3 неделя   Почтовая служба  
4 неделя  Экскурсия на почту  

 Февраль  

1 неделя  Детеныши животных. Загадки о животных  



2 неделя  Зоопарк на колесах. Кто в зоопарке живет?  
3 неделя   В гостях у любимых книжек. Экскурсия в библиотеку  

 Март  

1 неделя  Кем мне быть? Профессии людей  
2 неделя  Экскурсия на кухню. Профессия повара  
3 неделя   Виды транспорта. Правила дорожного движения  
4 неделя  Оказание  первой  медицинской  помощи. 

 Профессия  
доктора  

 Апрель  

1 неделя  Экскурсия к водоему. Правила поведения у водоема  
2 неделя  Перелетные птици. Когда прилетели скворцы?  
3 неделя   Уход за зубами. Б.Заходер «Птичка Гави»  
4 неделя  Что такое гигиена. К. Чуковский «Федорино горе»  

 Май  

1 неделя  Будем аккуратными и опрятными  
2 неделя  Кто знает больше животных? Кто где живет?  
3 неделя   Садовый инвентарь. Подготовка почвы к посадке семян 

для рассады  
4 неделя  Красная книга. «Тропические растения у нас дома»  

Глоссарий 

  

Амплификация развития - максимальное обогащение 
личностного развития детей на основе широкого развертывания 
разнообразных видов деятельности, а также общения детей со 
сверстниками и взрослыми.  

Возрастная адекватность дошкольного образования - соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей.  

Воспитанники - лица, осваивающие образовательную программу 
дошкольного образования, лица, осваивающие основную 
общеобразовательную программу с одновременным проживанием или 
нахождением в образовательной организации. Доступность среды - 
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ 
детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 
играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
основные виды детской активности; исправность и сохранность 
материалов и оборудования.  

Группа - основная структурная единица, создаваемая в 
Организациях или вне их с целью освоения детьми образовательной 
программы. Группы могут иметь общеразвивающую, 
компенсирующую, оздоровительную или комбинированную 
направленность. Также могут создаваться группы детей раннего 
возраста, обеспечивающие развитие, присмотр, уход и оздоровление 
воспитанников в возрасте от 2 месяцев до 3 лет; группы по присмотру 



и уходу без реализации образовательной программы, обеспечивающие 
комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового 
обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и 
режима дня; семейные дошкольные группы.  

Дошкольная образовательная организация - образовательная 
организация, осуществляющая в качестве основной цели ее 
деятельности образовательную деятельность по образовательным 
программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми.   

Единство образовательного пространства - обеспечение единых 
условий и качества образования независимо от места обучения, 
исключающих возможность дискриминации в сфере образования.  

Индивидуализация дошкольного образования - построение 
образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования.  

Зона ближайшего развития - уровень развития, проявляющийся 
у ребенка в совместной деятельности со взрослым и продвинутыми 
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 
деятельности; уровень развития и подготовленности к деятельности, 
которой человек может овладеть и оказаться отзывчивым к внешней 
помощи.   

Комплексная образовательная программа - программа, 
направленная на разностороннее развитие детей дошкольного возраста 
во всех основных образовательных областях, видах деятельности и/или 
культурных практиках.  

Качество образования - социальная категория, определяющая 
состояние и результативность процесса образования в обществе, его 
состояние потребностям и ожиданиям общества, отдельных 
социальных групп в развитии и формировании жизненных, 
профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество 
образования определяется совокупностью показателей, 
характеризующих различные аспекты образовательной деятельности 
учреждения: содержание образования, формы и методы обучения, 
материально-техническую базу, кадровый состав и т.д., которые 
обеспечивают образование детей.  

Материально-техническое обеспечение программы - учебно-
методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

Механизмы развития ребенка - общение, игра, познавательно-
исследовательская деятельность.  

Культурные практики - разнообразные, основанные на текущих 
и перспективных интересах ребѐнка виды самостоятельной 
деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 
жизни; обычные для него (привычные, повседневные) способы 
самоопределения и самореализации, тесно связанные с 



экзистенциальным содержанием его бытия и события с другими 
людьми; апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов 
и форм деятельности и поведения в целях удовлетворения 
разнообразных потребностей и интересов.  

Образование - единый целенаправленный процесс воспитания и 
обучения, являющийся общественно значимым благом и 
осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, 
а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, 
ценностных установок, опыта деятельности и компетенции 
определенных объема и сложности в целях интеллектуального, 
духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 
профессионального развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов.  

Образовательная деятельность - деятельность по реализации 
образовательных программ.  

Образовательная область - структурная единица содержания 
образования, представляющая определенное направление развития и 
образования детей.  

Образовательная среда - совокупность условий, целенаправленно 
создаваемых в целях обеспечения полноценного образования и развития 
детей; совокупность образовательного процесса, особенностей его 
организации, а также его программно-методического, учебно-
материального, материально-технического, психолого-педагогического, 
медико-социального обеспечения (в том числе предметно-развивающей 
среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания).  

Образовательные программы дошкольного образования 
разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования и с учетом соответствующих примерных образовательных 
программ дошкольного образования.  

Образовательные программы дошкольного образования 
направлены на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 
достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 
специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности 
обучающихся по овладению знаниями, умениями, навыками и 
компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию 
способностей, приобретению опыта применения знаний в 
повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации 
получения образования в течение всей жизни.  



Примерная основная образовательная программа - учебно-
методическая документация (примерный учебный план, примерный 
календарный учебный график, примерные рабочие программы 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), 
определяющая рекомендуемые объем и содержание образования 
определенного уровня и (или) определенной направленности, 
планируемые результаты освоения образовательной программы, 
примерные условия образовательной деятельности, включая 
примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных 
услуг по реализации образовательной программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда - часть 
образовательной среды, представленная специально организованным 
пространством (помещения, участки и т.п.), материалами, 
оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного 
возраста в соответствии с особенностями каждого их возрастного 
этапа, с требованиями охраны и укрепления их здоровья, с учетом 
особенностей и коррекции недостатков их развития.  

Разнообразие детства - многообразие вариантов протекания 
периода дошкольного детства, определяемое индивидуальными 
особенностями самих детей, включая их психофизиологические 
особенности, в том числе ограниченные возможности здоровья, а 
также индивидуальными особенностями и возможностями их 
родителей (законных представителей), социокультурными, 
региональными, национальными, языковыми, религиозными, 
экономическими и другими особенностями.  

Самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 
периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого 
тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 
период подготовки к следующему периоду.  

Социальная ситуация развития - сложившаяся система 
взаимоотношений ребенка с окружающим социальным миром, 
представленным, в первую очередь, взрослыми и другими детьми.  

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, 
включая спортивное оборудование и инвентарь, инструменты (в том 
числе музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, 
информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-
программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные 
образовательные и информационные ресурсы и иные материальные 
объекты, необходимые для организации образовательной 
деятельности.  

Социализация - процесс усвоения ребенком всех общественных 
норм, правил поведения, морали, ценностей, принятых в обществе. 
Успешная социализация ребенка позволяет ему впоследствии как быть 
востребованным и принимаемым в обществе человеком, так и 
психологически комфортно чувствовать себя в обществе.  



Социальная ситуация развития - сложившаяся система 
взаимоотношений ребенка с окружающим социальным миром, 
представленным, в первую очередь, взрослыми и другими детьми; 
специфическая для каждого возрастного периода система отношений 
личности в социальной действительности, отраженная в ее 
переживаниях и реализуемая ею в совместной деятельности с другими 
людьми.  

Федеральный государственный образовательный стандарт - 
совокупность обязательных требований к образованию определенного 
уровня и (или) к профессии, специальности и направлению 
подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной 
власти, осуществляющим функции по выработке государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
образования.  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют 
собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 
образования. Они не являются основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей.  

  IV Краткая презентация Основной 

образовательной программы дошкольного  

образования 

Образовательная программа разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования,  Федеральной образовательной программой  

(ФОП  ДО). 

Программа  направлена  на  разностороннее  развитие  детей  с  2   до  7  лет  

с  учѐтом  их  возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста  уровня  развития,  необходимого  

и  достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного  возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности. 

В ОУ функционируют 1разновозрастная группа в режиме 5  –  дневной 

рабочей недели, с 10.5  –часовым  пребыванием,  с  8.00  до  17.30  часов.  

Воспитание  и  обучение  в  детском  саду  носит общедоступный характер . 

Программа включает три основных раздела: целевой,  содержательный и 

организационный,  в  каждом  из  которых  отражается  обязательная  часть  и  

часть,  формируемая  участниками  образовательных отношений. 

Разделы программы. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, в которой 

отражены: 

-  цели и задачи реализации Программы; 



-  принципы и подходы к формированию Программы; 

-  планируемые результаты освоения Программы. 

Содержательный  раздел  представляет  общее  содержание  Программы,  

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Организационный  раздел  содержит  описание  материально-технического  

обеспечения, программы,  обеспеченности  методическими  материалами  и  

средствами  обучения  и  воспитания.  

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных  видах  включает  режим  дня,  а  также  

особенности  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий; 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Образовательная  Программа  СП детского  сада «Почемучки» охватывает  

следующие  образовательные  области,  представляющие  определенные  

направления  развития  и  образования  детей: 

- Социально-коммуникативное  развитие  направлено  на  усвоение  норм  

и  ценностей, принятых  в  обществе,  включая  моральные  и  нравственные  

ценности;  развитие  общения  и взаимодействия  ребенка  с  взрослыми  и  

сверстниками;  становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  

саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и  

эмоционального  интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,  

сопереживания,  формирование  готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и  чувства  

принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу  детей  и  взрослых  в  

Организации;  

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей,  

любознательности  и познавательной  мотивации;  формирование  

познавательных  действий,  становление  сознания;  

развитие  воображения и  творческой  активности;  формирование  

первичных  представлений о  себе,  других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира  (форме,  

цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме,  темпе,  количестве,  числе,  

части  и  целом,  пространстве  и  времени,  движении  и  покое,  причинах  и  

следствиях  и  др.),  о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о  

социокультурным  ценностях  нашего  народа,  об  отечественных  традициях  

и  праздниках,  о  планете  Земля  как  общем  доме  людей,  об  особенностях  

ее  природы,  многообразии стран и народов мира. 

- Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической  речи;  развитие  речевого  

творчества;  развитие  звуковой  и  интонационной  культуры  речи,  

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух  текстов различных жанров детской 



литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической  активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

- Художественно-эстетическое  развитие  предполагает  развитие  

предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  

произведений  искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),  

мира  природы;  становление  эстетического  отношения  к  окружающему  

миру;  формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной  литературы,  фольклора;  

стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных  

произведений;  реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  

детей  (изобразительной,  конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

- Физическое развитие  включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких  физических  качеств,  как  координация  и  

гибкость;  способствующих  правильному  формированию  опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением  основных  движений  (ходьба,  

бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе  стороны),  формирование  начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление  целенаправленности  и  саморегуляции  в  

двигательной  сфере;  становление  ценностей  здорового  образа  жизни,  

овладение  его  элементарными  нормами  и  правилами  (в  питании,  

двигательном режиме закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

Основной  целью  программы  является  всестороннее  формирование  и  

развитие  личности  ребенка  с  учетом  особенностей  его  физического,  

психического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  способностей,  

обеспечение  готовности  к  школьному  обучению,  а  также образовательная 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования, 

присмотр  и уход за детьми. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

1.  Охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  

том  числе  их  эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период  дошкольного  детства  независимо  от  места  жительства,  

пола,  нации,  языка,  социального  статуса,  психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3.Обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования,  

реализуемых  в рамках  образовательных  программ  различных  уровней  

(далее  -  преемственность  основных  образовательных программ  

дошкольного и начального общего образования). 



4.  Создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их  

возрастными  и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала  каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5.Объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  

процесс  на  основе духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей  

и  принятых  в  обществе  правил  и  норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа  жизни,  развития  их  социальных,  нравственных,  

эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,  

самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирования  

предпосылок учебной деятельности. 

7.    Обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  Программ  и  

организационных  форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной  направленности  с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8.Формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным,  

индивидуальным,  психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения  

компетентности родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  

развития  и  образования,  охраны  и  укрепления  здоровья детей. 

Обязательная часть программы, в соответствии с которой  осуществляется 

образовательный  процесс в  ОУ,  выстроена в соответствии с примерной 

основной общеобразовательной программой  дошкольного образования «От 

рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, М.А.  Васильевой, Т.С. 

Комаровой. 

Часть  программы,  формируемая  участниками  образовательного  

процесса,  разработана  в соответствие  с  приоритетными  направлениями  

образовательной  работы,  на  основе  парциальных  программ: С. Н. 

Николаева  «Юный эколог»,  И. Каплунова, И.  Новосельцева. «Ладушки»,  

О. Л. Князева, М. Д. Маханева  «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» Методические  пособия  разработаны  в соответствии с 

ФГОС ДО.   

Результативность освоения программы: 

Планируемые  результаты  освоения  Программы  конкретизируют  

требования  Стандарта  к целевым ориентирам, с учѐтом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий детей. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  

максимальную  реализацию  образовательного потенциала пространства ОУ 

и группы, а также территории, прилегающей к  ОУ, является 

приспособленной для реализации Программы и оснащена материалами,  

оборудованием и  инвентарем  для  развития  детей  дошкольного  возраста  в  

соответствии  с  особенностями  каждого  возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции  недостатков  их  



развития.  Развивающая  предметно-пространственная  среда  должна  

обеспечивать  возможность  общения  и  совместной  деятельности  детей  (в  

том  числе  детей  разного  возраста)  и  взрослых,  двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. 

Цель программы: всестороннее развитие детей посредством 

педагогического просвещения  родителей  с  использованием  

инновационных  форм  сотрудничества  с  семьями  воспитанников,  

профилактика  нарушений  в  детско-родительских  отношениях  и  

обеспечение  интеграции  воспитательно-образовательных задач ОУ и семьи. 

Основными формами взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей являются: 

- знакомство с семьѐй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование; 

-  информирование  родителей  о  ходе  образовательного  процесса:  дни  

открытых  дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, оформление информационных  стендов, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские концерты, 

праздники и спектакли, размещение информации на сайте ОУ; 

-  совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

театральных постановок,  участие  в  развлечениях,  праздниках  и  в  

образовательном  процессе  ОУ,  прогулок,  экскурсий,  к  участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

Характеристика  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  

семьями  воспитанников. 

Партнерство с семьей строится на основе взаимного уважения и 

добровольности. 

Ведущая  цель  -  создание  необходимых  условий  для  формирования  

ответственных взаимоотношений  с  семьями  воспитанников  и  развития  

компетентности  родителей  (способности  разрешать  разные  типы  

социальнo-педагогических  ситуаций,  связанных  с  воспитанием  ребенка);  

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-  изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам  

воспитания,  обучения,  

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

-  знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

-  информирование  друг  друга  об  актуальных  задачах  воспитания  и  

обучения  детей  и  о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

-  создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по  содержанию  

и  формам сотрудничества,  способствующего  развитию  конструктивного  

взаимодействия  педагогов  и родителей с детьми;  



-  привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  

педагогами  мероприятиях, организуемых в районе ; 

-  поощрение  родителей  за  внимательное  отношение  к  разнообразным  

стремлениям  и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 

их удовлетворения в семье. 

 

Участие родителей в жизни ДОУ Формы участия 

В проведении мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 

-Социологический опрос 

В создании условий охраны жизни и 

здоровья воспитанников 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

-Помощь в создании предметно-

развивающей среды 

-Оказание помощи в ремонтных 

работах 

В управлении ОУ -Участие в работе педагогического 

совета, педагогического совета и т д. 

В просветительской деятельности, 

направленной на повышение 

педагогической культуры, 

расширение информационного поля 

родителей 

-Наглядная информация- трансляция 

опыта семейного воспитания 

-Памятки 

-Участие в консультациях, 

родительских собраниях по 

распространению опыта семейного 

воспитания 

 В воспитательно-образовательном 

процессе ОУ, направленном на 

установление сотрудничества и 

партнерских отношений с целью 

вовлечения родителей в единое 

образовательное пространство 

-Дни открытых дверей 

-Дни здоровья 

-Совместные праздники, развлечения 

-Встречи с интересными людьми 

-Творческие выставки, смотры-

конкурсы 
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