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Пояснительная записка 

 Рабочая программа учебного предмета «Речевая практика» разработана на 

основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Курс «Речевая практика» является важнейшей составляющей частью 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), поскольку овладение знаниями и умениями в области речевой 

коммуникации является необходимым условием успешной социализации 

обучающихся, формированием у них жизненных компетенций. 

Основная цель формирования речевой коммуникации у детей с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заключается в 

создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе. 

Основная цель курса «Речевая практика» - развитие речевой коммуникации 

обучающихся с интеллектуальной недостаточностью как способности использовать 

вербальные и невербальные средства для общения с окружающими людьми в 

различных ситуациях. 

Задачи обучения в 3 классе: 

- способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

-корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей; 

-формировать выразительную сторону речи; 

-учить строить устные связные высказывания; 

-воспитывать культуру речевого общения. 

Для решения этих задач и для организации обучения общению обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями в программе определены темы, на материале 

которых формируются коммуникативные умения школьников. 

Содержание программы включает четыре раздела, параллельно реализуемые в 

каждом классе: аудирование и понимание речи; дикция и выразительность речи; 

общение и его значение в жизни; организация речевого общения (базовые формулы 

речевого общения; примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над 

речевой ситуацией). 

Общая характеристика учебного предмета «Речевая практика» 

Аудирование. Его содержание нацелено на развитие у детей у детей 

способности воспринимать и понимать обращенную к ним речь. В содержание 

работы по развитию навыков аудирования включены также упражнения на 



слушание и понимание речи, записанной на магнитофон. Это важное направление 

работы, в ходе которого дети учатся вслушиваться в речь, ориентируясь только на её 

вербальный компонент (исключая мимику и артикуляцию говорящего). Данные 

упражнения помогут детям лучше понимать речь дикторов. Материал, включённый 

в подраздел «Аудирование», реализуется на каждом уроке устной речи в виде 

самостоятельных тренировочных упражнений или сопровождает задания других 

подразделов, например: выбор названной учителем картинки из двух 

данных (мишка — миска); выбор картинки по её описанию; выполнение 

практических заданий по словесной инструкции; слушание и понимание текста, 

читаемого учителем, рассказов одноклассников, речи артистов в магнитофонной 

записи, телепередачах и т. д. 

Дикция и выразительность речь. Ориентирует учителя на отработку у 

школьников четкости произношения, его эмоциональной выразительности. В 

процессе обучения дети учатся отчётливо произносить слоги, слова, чистоговорки, 

стихотворения; тренируются в практическом различении интонационных средств 

выразительности — силы голоса, темпа, тона речи, в использовании мимики и 

жестов в процессе речевого общения, так как невербальные средства, наряду с 

вербальной выразительностью, играют значимую роль в общении, привлекая 

внимание собеседника к процессу коммуникации 

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания. В содержание 

раздела входит перечень лексических тем и речевых ситуаций по названным темам, 

связанных со школьной жизнью и бытом детей, их играми, взаимоотношениями с 

окружающими. В процессе подготовки уточняется и обогащается словарь, 

отрабатываются варианты предложений, а также отдельные фрагменты речи 

(микротемы) как части целого связного высказывания. Продуцирование учащимися 

связного высказывания опирается на наглядные средства в виде мелового рисунка 

на доске, картинно-символического плана к каждому предложению текста, 

картинного плана к отдельным микротемам и т. д. 

Культура общения. Его содержание нацеливает на проведение специальной 

работы по обогащению речи учащихся словами, оборотами, служащими для 

выражения благодарности, просьбы, приветствия. 

Описание места учебного предмета «Речевая практика» в учебном плане 

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и 

речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

реализуется в урочной деятельности в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами. 

В соответствии с Примерным годовым учебным планом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) курс 

речевой практики в 3 классе рассчитан на 70 ч. (35 учебных недель). 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

«Речевая практика» в 3 классе 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Речевая практика» 



 уточнение представлений о праздниках — личных и 

государственных, связанных с историей страны; 

 расширение представлений о различных социальных ролях 

(покупатель, пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих людей; 

 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей через расширение представлений о нормах этикета и правилах 

культурного поведения; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия (в рамках предметных результатов 2-го и 3-го 

годов обучения); 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни (в рамках предметных результатов 2-го и 3-го годов 

обучения). 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Речевая практика» в 

конце 3 класса 

Учащиеся должны уметь: 

1. Выполнять задания словесной инструкции, 

2. Различать громкую и шепотную речь, менять темп речи, 

использовать вопросительную интонацию в отработанных речевых ситуациях. 

3. Называть предметы и действия, соотносить их с картинками, 

4. Внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые слова», 

5. Соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании, 

6. Сообщать свое имя, фамилию, имена родственников, имена и 

отчества учителей и воспитателей, 

7. Называть свою улицу, 

8. Участвовать в ролевых играх, 

9. Слушать сказку или рассказ и уметь отвечать на вопросы с опорой 

на иллюстрационный материал. 

Основное содержание учебного предмета «Речевая практика» в 3 классе 

На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в 

себя основные подразделы, содержание которых постепенно расширяется и 

усложняется. 

Содержание курса «Речевая практика» 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных 

инструкций учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение 

словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.  

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). 



Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 

слов, предложений.  

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. 

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого 

дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых 

ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). 

Условные знаки в общении людей. Общение на расстоянии. Кино, телевидение, 

радио. Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. Влияние речи на 

мысли, чувства, поступки людей.  

Организация речевого общения 

Базовые формулы речевого общения 

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и 

отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 

обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые 

и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в 

семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к 

продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений 

(дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой 

контакт с незнакомым без обращения («Скажите пожалуйста…»). Обращение в 

письме, в поздравительной открытке.  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», 

«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься 

пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень 

приятно!», «Рад познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и 

прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы 

«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью 

обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные 

правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной 

ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», 

«пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в 

зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, 

использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью 

обращений.  

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», 

«Как живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании 

«Приходи(те) еще», «Заходи(те», «Звони(те)».  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 

гостях.  

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с 

праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 



Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. 

Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», 

«Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, 

доброжелательность тона.  

Поздравительные открытки.  

Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу 

подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и 

подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как 

хорошо ты …», «Как красиво!» и др.  

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в 

телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения 

автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите 

пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). 

Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата 

«алло», «да», «Я слушаю». Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу 

по парте на уроке или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. 

Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста, 

…», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», «Можно я …».  

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …».  

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как 

ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы 

«Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные 

реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже 

поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без 

него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я 

не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед 

старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. 

Слова поддержки, утешения.  

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 

«Молодец!», «Умница!», «Как красиво!»  

Алгоритм работы над темой речевой ситуации 

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.  

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.  

Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам.  

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.  

Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, 

сюжета игры, его вариативности.  

Моделирование речевой ситуации.  

Составление устного текста (диалогического или несложного 

монологического) по теме ситуации.  



Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития 

коммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их 

жизни.  

Обогащение и уточнение словаря.  

Называние предметов и явлений, характеристика их по основным свойствам. 

Сравнение с другими предметами и явлениями. Классификация предметов. Участие 

в беседе. Правильные, полные и отчётливые ответы на вопросы, умение задавать 

вопросы, дополнять высказывания товарищей. Описание под руководством учителя 

предметов и явлений природы после наблюдения за ними и беседы. Составление 

под руководством учителя небольших рассказов об изучаемых растениях и 

животных, о явлениях природы, сезонных изменениях в природе. Использование в 

речи вновь усвоенных слов, выражение пространственных и временных отношений 

между конкретными объектами посредством предлогов и наречий.  

 

Система оценки достижения обучающимися с расстройствами 

аутистического спектра планируемых результатов освоения программы 

 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа:  

«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 

50% заданий;  

«хорошо» ― от 51% до 65% заданий. 

«очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Тематическое планирование в 3 классе по курсу «Речевая практика» 

I четверть – 8 недель, 16 часов 

Тема  Количес

тво 

часов 

Основное содержание и виды работ по теме Планируемые результаты Тематика речевых ситуаций 

Здравствуй

, школа! 

3 Диагностика. (2 часа) 

Приветствие. Формулы утреннего круга. 

«Кто пришел сегодня в школу?» Повторение правил 

школьной жизни. 

Введение в ситуацию (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

конструирование диалогов - приветствий. 

Актуализация правил поведения. 

Тренировочные упражнения в использовании 

приветливого выражения лица, произнесении фраз 

приветливым голосом.  

Игры по теме. 

Составление рассказа «Здравствуй, школа!» с опорой 

на картинный план и графические схемы предложений. 

Выполнение простых и составных устных инструкций 

учителя, словесный отчет о выполненных действиях. 

Прослушивание и выполнение инструкций, 

записанных на аудионосители.  

Составление памятки «Секреты вежливого общения». 

Способствовать возникновению 

у учащихся интереса к общению 

с учителем и друг с другом. 

Актуализировать знания о 

правилах поведения при 

знакомстве и беседе. 

Наша школа хороша. 

Расскажи мне о школе. 

До 

свидания, 

лето! 

Скоро 

осень. 

3 Введение в ситуацию (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

выбор картинки, соответствующей предложению, 

составление предложений из 3 слов, повторение 

предложений за учителем, ответы на вопросы, 

условно-графическое изображение (карточки PECS, 

пиктограммы, графические схемы предложений).  

Обмен впечатлениями о самых интересных событиях, 

происшедших летом между учителем и учениками. 

Вычерчивание схемы предложений на доске учителем 

и обучающимися на листах бумаги под аппликациями. 

Бытовые (неофициальные) 

обращения к сверстникам, в 

семье. Именные, бытовые, 

ласковые обращения. 

 

Летние игры детей.  

Прогулка в лес. Отдых в 

лагере. В деревне летом. 

Поездка на море. Игра в 

футбол. 

 



Предложения повторяются самостоятельно с опорой 

на схему или по вопросам учителя. 

Подготовка к составлению рассказа по теме ситуации 

«Как я провел лето» (работа с предметными и 

сюжетными картинками) 

Выполнение простых и составных устных инструкций 

учителя, словесный отчет о выполненных действиях. 

Прослушивание и выполнение инструкций, 

записанных на аудионосители.  

Лексический минимум: погода (ясно, пасмурно, 

сильный дождь, небольшой дождь). Признаки лета: 

солнечные, жаркие дни, тёплые дожди, зелёные 

листья, цветение трав, сбор ягод, грибов 

Беседа «Любимые игры летом» 

Разучивание считалок. 

Составление рассказов по теме ситуации. Игры «Где я 

был, не скажу, а что делал - покажу», «Угадай мою 

фотографию», «Копилка вопросов» 

Мы играли 

во дворе… 

3 Введение в ситуацию (беседа, ответы на вопросы на 

основе иллюстраций,) 

Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания.  

Конструирование диалога – конфликта. Имитация 

интонации, мимики, жестов, соответствующих данной 

ситуации. 

Обсуждение вопроса о том, как избежать конфликта в 

игре, в жизни. Формирование умения участвовать в 

коллективной игре и соблюдать правила.  

Практическое использование силы голоса, тона, темпа 

речи в речевых ситуациях. Использование мимики и 

жестов. Дыхательные упражнения: «Посчитаем Егорок 

на горке. Сначала двух Егорок на одном выдохе, потом 

трёх и т. д. 

Игры малой подвижности. 

Обмен мнениями по теме «Какая игра самая 

интересная?» 

Упражнения на подвижность 

органов речевого аппарата 

(игровые приёмы). Заучивание 

чистоговорок, считалок, 

четверостиший с голоса учителя, 

отчётливое и выразительное их 

произнесение.  

Игра в прятки. 

Вот за что люблю я футбол. 

Раз, два, три – беги! 



Обобщающая беседа. 

Осенняя 

пора 

4 Беседа с привлечением личного опыта. 

Выявление и расширение знаний об осени. 

Лексический минимум: признаки осени: дни короче, 

ночи длиннее, пасмурные дни, холодные дожди, 

туманы, изменение окраски листьев на деревьях и 

кустарниках, листопад, увядание трав, наступление 

холодов, отлёт птиц.  

Кто знает прогноз погоды на сегодня? 

Как можно узнать прогноз погоды? 

Чтение газетных вырезок. Информация из Интернет. 

Телевизионные сообщения о погоде.  

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические 

наблюдения за сезонными изменениями в природе. 

Экскурсии в природу для проведения этих 

наблюдений. Ведение календаря природы и труда по 

месяцам. 

Телефонный разговор о погоде. 

Разучивание стихотворений. 

Благодарность. Формулы 

«спасибо», «большое спасибо», 

«пожалуйста».  

Осень – осень, в гости 

просим. 

Урожай собирай. 

 

Мы за 

порогом 

дома. Мы 

ходили в 

магазин 

3 Введение в ситуацию (беседа, ответы на вопросы на 

основе иллюстраций). Актуализация имеющихся 

знаний, обращение к личному опыту учащихся. 

Использование вывесок и указателей для 

ориентировки в ситуации. Введение в словарь 

названий крупных магазинов: гипермаркет, 

супермаркет… специализированные магазины 

(книжный. обувной, хлебный и т.д.). 

Перечисление отделов магазина, товаров, которые 

можно в них приобрести. Конструирование диалога - 

обращения с просьбой к продавцу. Покупки по заранее 

составленному списку. 

Отгадывание загадок о продуктах и товарах. 

Игры «Идет Маша в магазин», «Угадай, что мы 

купили». 

Разучивание чистоговорки «Расскажите про покупки». 

Функциональные обращения (к 

продавцу, к сотруднику полиции 

Обращение с просьбой к 

незнакомому человеку. 

Обращение с просьбой. 

Развертывание просьбы с 

помощью мотивировки. 

Формулы «Пожалуйста, …», 

«Можно …, пожалуйста!», 

«Разрешите….», «Можно мне 

…», «Можно я …».  

Недопустимость дублирования 

этикетных формул, 

использованных 

невоспитанными взрослыми.  

Маша и Миша идут в 

магазин. 

Сестрица Алёнушка дала 

список покупок братцу 

Иванушке. 

 

 



II четверть – 8 недель, 16 часов 

Тема  Количество 

часов 

Основное содержание и виды работ по теме Планируемые результаты Тематика речевых ситуаций 

Книжкин 

дом 

3 Введение в ситуацию. 

Моделирование диалогов на основе экскурсии в 

библиотеку, иллюстраций из учебника. 

Развитие артикуляционной моторики. 

Формирование правильного речевого дыхания.  

Практическое использование силы голоса, тона, 

темпа речи в речевых ситуациях. Обсуждение 

правил поведения в библиотеке. 

Совершенствование диалогических умений, 

умения ставить уточняющие вопросы. 

Воспитание уважения и любви к книгам. 

Использование пиктограмм.  

Моделирование диалогов с библиотекарем, 

просьбы о помощи в выборе книги сказок. Игра 

«Прятки со сказкой» 

Составление рассказов из личного опыта по теме 

ситуации с опорой на схематический план или 

иллюстрации. 

Отгадывание загадок. Игра «Угадай-ка». 

Ролевая игра «В библиотеке». 

Приветствие и прощание. 

Употребление различных формул 

приветствия и прощания в 

зависимости от адресата 

(взрослый или сверстник).  

Библиотека – дом любимых 

книжек. 

Где живут сказки. Мы 

выбираем книгу. 

Сказки про Машу. «Маша и 

медведь», «Три медведя». 

Я дома. 

Телефонный 

разговор. 

5 Коллективное рассматривание иллюстраций. 

Вводная беседа. Беседа с опорой на личный опыт. 

Закрепление знаний и умений учащихся 

пользоваться телефоном, полученных во 2 классе. 

Ответы на вопрос кто пользуется телефоном? 

Какие бывают телефоны? Какой у тебя телефон? 

Тренировочные упражнения в наборе заданного 

номера на телефонных аппаратах разного вида. 

Работа в парах. 

Повторение телефонных номеров разных типов 

(городской, мобильный, номер экстренного 

вызова). 

Беседа о правилах ведения телефонного разговора. 

Формулы обращения, 

привлечения внимания в 

телефонном разговоре. Значение 

сигналов телефонной связи 

(гудки, обращения автоответчика 

сотовой связи). Выражение 

просьбы позвать к телефону 

(«Позовите пожалуйста …», 

«Попросите пожалуйста…», 

«Можно попросить 

(позвать)…»). Распространение 

этих формул с помощью 

приветствия. Ответные реплики 

Надо узнать расписание. 

Я не записал домашнее 

задание. 

Что надо купить? 



Конструирование возможных реплик в телефонном 

разговоре. 

Просмотр мультфильма «Телефон» К. Чуковского. 

Повторение необходимой информации для 

общения с диспетчерами экстренных служб 

(фамилия, имя, отчество, адрес обучающегося). 

Звонок однокласснику: «Я не записал домашнее 

задание. Что нам задано?». Звонок в поликлинику. 

Звонок родственникам «Что купить в магазине по 

дороге домой?» 

адресата «алло», «да», «Я 

слушаю». 

Зимняя 

сказка. 

4 Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личного опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций, выбор картинки, соответствующей 

предложению, составление предложений из 3 - 4 

слов, повторение предложений за учителем, ответы 

на вопросы, условно-графическое изображение 

(карточки PECS, пиктограммы, графические схемы 

предложений).  

Закрепление умений и навыков, приобретенных во 

2 классе. 

Сказка «Рукавичка». Умение рассказывать сказку с 

опорой на серию картинок. Разыгрывание диалогов 

из сказки. 

Драматизация сказки для родителей. 

Разучивание стихотворений, песенок новогодней 

тематики. 

Подготовка письменных приглашений на 

новогодний праздник. 

Подготовка новогодних поздравительных 

открыток. 

Поздравительные открытки. 

Приветствие и прощание. 

Употребление различных формул 

приветствия и прощания в 

зависимости от адресата 

(взрослый или сверстник).  

Готовим новогодний 

праздник. 

Сказка «Рукавичка». 

 

Новогодние 

праздники! 

Добро 

пожаловать 

к нам в 

гости 

4 Введение в тему (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций, 

выбор картинки, соответствующей предложению, 

составление предложений из 3-4 слов, ответы на 

вопросы, условно-графическое изображение 

(карточки PECS, пиктограммы, графические схемы 

Приглашение домой. Правила 

поведения в гостях.  

Формулы, сопровождающие 

вручение подарка: «Это Вам 

(тебе)», «Я хочу подарить 

тебе…» и др. Этикетные и 

У Ани и Вани гости. 



предложений). Конструирование диалогов гость – 

хозяин. Знакомство с основными правилами 

приема гостей и поведения в гостях, за 

праздничным столом. Моделирование ситуации: 

беседа, рассказ истории, обсуждение и 

проигрывание возможных конкурсов и 

развлечений, которые могут быть использованы в 

гостях. 

Предложения повторяются самостоятельно с 

опорой на схему или по вопросам учителя. 

Ролевая игра «Прием гостей». Составление 

праздничного меню. «Чаепитие у Смешариков». 

«Мои любимые игры в гостях». Разучивание 

застольных игр. 

эмоциональные реакции на 

поздравления и подарки. 

Благодарность за поздравления и 

подарки («Спасибо … имя»), 

благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. 

Мотивировка благодарности. 

Формулы «Очень приятно», «Я 

очень рада» и др. как 

мотивировка благодарности. 

Ответные реплики на 

поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление», «Я 

тоже поздравляю тебя (Вас)». 

«Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

 

III четверть – 11 недель 22 часа 

Тема  Количество 

часов 

Основное содержание и виды работ по теме Планируемые результаты Тематика речевых ситуаций 

Зимушка – 

зима в 

гости к 

нам 

пришла  

2 Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личного опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций, выбор картинки, соответствующей 

предложению, повторение предложений за 

учителем, составление предложений, ответы на 

вопросы, условно-графическое изображение 

(карточки PECS, пиктограммы, графические схемы 

предложений).  

Обмен впечатлениями о самых интересных 

событиях, происшедших на зимних каникулах 

между учителем и учениками. Разучивание 

стихотворений о зиме. 

Работа над речевым дыханием. 

Лексический минимум: признаки зимы: короткие 

дни, длинные ночи, морозы, иней, снегопады, 

метели, оттепели. Дикие животные. Ёж, медведь. 

Ежедневные наблюдения за 

погодой. Систематические 

наблюдения за сезонными 

изменениями в природе. 

Экскурсии в природу для 

проведения этих наблюдений. 

Ведение календаря природы и 

труда по месяцам 

Природа спит. 



Внешний вид, пища, повадки. Как зимуют. Птицы. 

Снегирь, синица. Величина птиц. Различение этих 

птиц. Птицы перелётные и зимующие, на примере 

наблюдения за птицами данной местности. Польза, 

приносимая людям. Подкормка птиц зимой. 

Что бы 

сказала 

кошка? 

4 Обращение к личному опыту учеников. Беседа о 

домашних животных, которые живут в семье или у 

родственников. Рассматривание картинок. 

Обсуждение замыслов творческого задания.  

Расширение представлений о способах 

коммуникации. Закрепление умения составлять 

предложения и краткие рассказы по картинке. 

Использование мимики и жестов для передачи 

настроений животных. Обсуждение возможных 

последствий невнимательного отношения человека 

к животным.  

Произнесение одной и той же фразы с разными 

интонациями – восклицательной, вопросительной, 

повествовательной. «У меня есть щенок. – У меня 

есть щенок! – У меня есть щенок?» 

Пластические этюды на тему «Мой домашний 

любимец», «Спящий котенок», «Собака встречает 

хозяина дома», «Маленький щенок встретил 

кошку». 

Ласковые обращения. Грубые и 

негрубые обращения. Бытовые 

(неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. 

У Вити и Пети был щенок. 

Я – 

зритель. 

2 Актуализация личного опыта. Кто из вас ходил в 

кино? С кем ты ходил в кино? Что тебе 

запомнилось? Что написано на билете? Как найти 

свое место в зрительном зале?  

Познакомить учащихся с элементами кинотеатра – 

касса, билет, зрительный зал, сеанс, 3D очки. 

Лексический минимум: кинотеатр, зрительный зал, 

билетная касса, зрительный зал, начало сеанс, 

мультфильм, гардероб, попкорн, буфет. 

Обогащение и уточнение словаря. Конструирование 

диалога между кассиром и зрителем. Правильные, 

полные и отчётливые ответы на вопросы, умение 

Письменное общение (афиши, 

реклама). Замечание, извинение. 

Формулы «извините 

пожалуйста» с обращением и без 

него. Правильная реакция на 

замечания. Мотивировка 

извинения («Я нечаянно», «Я не 

хотел» и др.). Использование 

форм обращения при извинении. 

Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и 

мотивировка при извинении. 

Идем в кино. 



задавать вопросы, дополнять высказывания 

товарищей. Описание под руководством учителя 

предметов после наблюдения за ними и беседы. 

Составление под руководством учителя небольших 

рассказов об изучаемых явлениях. Использование в 

речи вновь усвоенных слов, ролевая игра 

«Кинотеатр».  

Развивать умение задавать уточняющие вопросы 

учителя и друг другу. 

Это улица, 

друзья, 

здесь 

шалить 

нельзя! 

4 Введение в тему (беседа, рассказ на основе личного 

опыта, рассказ учителя).  

Тренировочные упражнения в произнесении реплик 

с соответствующей интонацией 

Моделирование диалогов с опорой на иллюстрации. 

Ролевые игры по теме «Перекресток» (с опорой на 

серии сюжетных картин, схематический или 

символический план) 

Развитие артикуляционной моторики. 

Формирование правильного речевого дыхания.  

Практическое использование силы голоса, тона, 

темпа речи в знакомых речевых 

ситуациях.Лексический минимум: транспорт, 

трамвай, автобус, троллейбус. Правила дорожного 

движения: переход улицы на зелёный свет 

светофора, в местах, где есть указатель «переход», 

пассажир, кондуктор, остановка. Правила поведения 

в транспорте, этикетные нормы: оплачивать проезд, 

уступать место старшим, разговаривать тихо, не 

сорить в салоне и на остановках. Улица, на которой 

расположена школа. Дома, тротуары, мостовая, 

скверы. Обозначение названий улиц и номеров 

домов. Школьный и домашний адреса. 

Ролевая игра «Мы – пассажиры». 

 Пример:  

Возьмите, пожалуйста, билет. 

Передайте, пожалуйста, деньги 

кондуктору на билет.  

Спасибо. Картинка с 

изображением одной девочки, 

которая передает деньги.  

- Пожалуйста, садитесь. 

Картинка с изображением 

мальчика, который уступает 

место в транспорте. Спасибо. 

Правила дорожного 

движения. Проезд в 

общественном транспорте. 

Мы играем 

сказку 

3 Введение в ситуацию (беседа, ответы на вопросы на 

основе иллюстраций, отгадывание героев). 

Знакомство со сказкой (устное рассказывание 

Приветствие и прощание. 

Употребление различных формул 

приветствия и прощания в 

Сказка «Морозко». 



учителем с опорой на иллюстрации). 

Коллективный пересказ с опорой на схематический 

план или иллюстрации. 

Закрепление содержания сказки (выборочный 

пересказ с опорой на серии картинок, пальчиковый 

театр), инсценирование отрывков сказки, игра – 

хоровод по сюжету сказок, коллективное 

прослушивание аудиозаписей и просмотр 

мультипликационных фильмов. 

Лексический минимум: посуда. Чашка, стакан, 

кружка, тарелка, блюдце, миска. Различение. Уход 

за посудой (мытьё, хранение). Мебель. Стол, стул, 

диван, кровать, кресло, шкаф. Назначение. Уход за 

мебелью (протирание сухой и влажной тряпкой, 

выбивание, уборка кровати). 

Отгадывание «Звуковых загадок». 

Игры «Вежливая Маша», «Угадай, чей голосок».  

Обобщающая беседа. 

зависимости от адресата 

(взрослый или сверстник). 

Формулы «Здравствуй», 

«Здравствуйте», «До свидания». 

Неофициальные разговорные 

формулы: «Привет», «Салют», 

«Счастливо», «Пока». Формулы, 

сопровождающие ситуации 

приветствия и прощания: «Как 

дела?», «Как живёшь?», «До 

завтра», «Всего хорошего» и др. 

Веселый 

праздник. 

4 Составление поздравлений. Тренировочные 

упражнения произнесения поздравлений с 

различной интонацией в зависимости от адресата. 

Создание видеопоздравления 

Конструирование диалогов поздравлений и ответной 

реплики. 

Моделирование и проигрывание диалогов. 

Тренировка в употреблении формулы «Поздравляю 

с…», «Поздравляю с праздником…» и их 

развёртывание с помощью обращения по имени и 

отчеству. Пожелания близким и малознакомым 

людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. 

Формулы «Желаю тебе…», «Желаю Вам…», «Я 

хочу пожелать…». Неречевые средства: улыбка, 

взгляд, доброжелательность тона. Поздравительные 

открытки. Формулы, сопровождающие вручение 

подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить 

Благодарность за поздравления и 

подарки («Спасибо, … (имя)»), 

благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. 

Мотивировка благодарности. 

Формулы «Очень приятно», «Я 

очень рада» и др. как 

мотивировка благодарности. 

Ответные реплики на 

поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление», «Я 

тоже поздравляю тебя (Вас)», 

«Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

23 февраля – День 

защитника Отечества. 

8 Марта – Международный 

женский день 



тебе…» и др. Этикетные и эмоциональные реакции 

на поздравления и подарки. 

Я за 

порогом 

дома. На 

приеме у 

врача 

3 Введение в ситуацию (беседа, ответы на вопросы на 

основе иллюстраций). Актуализация имеющихся 

знаний, обращение к личному опыту учащихся. 

Использование вывесок и указателей для 

ориентировки в ситуации. Введение в словарь 

названий медицинский учреждений: поликлиника, 

больница, медицинский кабинет, стоматология. 

Перечисление специалистов: педиатр, стоматолог. 

Конструирование диалога - обращения с просьбой к 

врачу. Беседа 

Отгадывание загадок о частях тела. 

Конструирование диалога с доктором и сообщение о 

своем самочувствии. 

Игры «Идет Миша в поликлинику», «Угадай, где мы 

были». 

Разучивание прибаутки «Тит, иди молотить! Живот 

болит!» Обсуждение ситуации. 

Охрана здоровья. Лицо, части 

лица: лоб, щёки, подбородок, 

глаза, веки, брови, ресницы 

(назначение — защита глаз). 

Глазами мы видим. Как 

сохранить хорошее зрение. Уши. 

Ушами мы слышим. Как беречь 

уши. Нос. Носом мы дышим и 

различаем запахи. Значение 

чистоты носа. Как пользоваться 

носовым платком. Рот. Губы, 

зубы, язык. Назначение зубов, 

уход за зубами. 

Добрый доктор Айболит 

 

IV четверть – 8 недель, 16 часов 

Тема  Количество 

часов 

Основное содержание и виды работ по теме Планируемые результаты Тематика речевых ситуаций 

Мы 

встречаем 

птиц. 

4 Введение в тему (беседа, рассказ на основе личного 

опыта, рассказ учителя).  

Тренировочные упражнения в произнесении 

реплик с соответствующей интонацией. 

Моделирование диалогов с опорой на 

иллюстрации. 

Коллективное составление рассказа по теме «Весна 

идет» (с опорой на серии сюжетных картин, 

схематический или символический план). Признаки 

весны: удлинение дня, увеличение количества 

солнечных дней, потепление, таяние снега и льда, 

ледоход, первые весенние цветы, набухание почек 

на деревьях, появление листьев, прилёт птиц, 

Раннецветущие растения. 

Гусиный лук, ветреница, 

подснежник, тюльпан или другие 

растения. Наблюдения за 

появлением первых цветов. 

Растение. Обобщение. Деревья, 

кустарники, травы, цветы. 

Узнавание, различение. Польза, 

приносимая людям. Подготовка к 

встрече птиц весной. Птицы 

перелётные и зимующие, на 

примере наблюдения за птицами 

данной местности. 

Мастерим скворечник 

 



первая гроза. Детские игры в разные времена года. 

Сезонная работа на огороде, в саду. Участие детей 

в работах в саду и на огороде 

Раннецветущие растения. Гусиный лук, ветреница, 

подснежник, тюльпан или другие растения. 

Наблюдения за появлением первых цветов. 

Растение. Обобщение. Деревья, кустарники, травы, 

цветы. Узнавание, различение. Польза, приносимая 

людям. Подготовка к встрече птиц весной. Птицы 

перелётные и зимующие, на примере наблюдения 

за птицами данной местности. Развитие 

артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания.  

Практическое использование силы голоса, тона, 

темпа речи в знакомых речевых ситуациях. 

Я дома. 

Весенняя 

уборка. 

4 Ведение в ситуацию (беседа на основе личного 

опыта обучающихся, выбор картинки, 

соответствующей предложению, произнесенному 

учителем. Конструирование возможных реплик по 

теме «Мамины помощники».  

Моделирование возможных диалогов при уборке 

дома. 

Составление предложений по теме «Уборка зимней 

одежды на хранение» (с опорой на план: 

схематический, картинный, по вопросам). 

Мебель. Стол, стул, диван, кровать, кресло, шкаф. 

Назначение. Уход за мебелью (протирание сухой и 

влажной тряпкой, чистка пылесосом, выбивание, 

уборка кровати). Одежда. Шапка, шляпа, берет, 

варежки, перчатки, чулки, носки, гольфы. 

Назначение различных видов одежды. Уход за 

одеждой (чистка щёткой, стирка, сушка, 

складывание и хранение). Обувь. Обувь зимняя, 

летняя, осенне-весенняя. Уход за обувью (мытьё, 

просушивание, чистка щёткой, использование 

кремов для обуви).  

Одежда. Шапка, шляпа, берет, 

варежки, перчатки, чулки, носки, 

гольфы. Назначение различных 

видов одежды. Уход за одеждой 

(чистка щёткой, стирка, сушка, 

складывание и хранение). Обувь. 

Обувь зимняя, летняя, 

демисезонная. Уход за обувью 

(мытьё, просушивание, чистка 

щёткой, использование кремов 

для обуви).  

 

Эй весна, как дела? – У 

меня уборка! 



Поклонимся 

памяти 

героев 

4 Упражнения в различении и соотнесении с 

ситуационными картинками предложений, 

содержащих слова-родственники или слова, 

обозначающие функционально сходные предметы. 

Дикция и выразительность речи Упражнения на 

подвижность органов речевого аппарата (игровые 

приёмы). Заучивание четверостиший, отчётливое и 

выразительное их произнесение.  

 Индивидуальные и хоровые упражнения с 

использованием силы голоса в различных речевых 

ситуациях.  

Быстрая и медленная речь.  

Упражнения в использовании нормального темпа 

речи.  

Помощники устной речи: мимика и жесты в 

тренировочных упражнениях в связи с речевой 

ситуацией, являющейся темой урока.  

Выражения лица: весёлое, грустное, удивлённое, 

сердитое. Практическое использование в речевых 

ситуациях соответствующего тона голоса: 

приветливого, вежливого, грубого, испуганного, 

сердитого.  

Использование мимики и жестов в общении. 

Коллективный плакат «С праздником Победы!» 

Запись видеопоздравления. 

Функциональные обращения (к 

незнакомым взрослым, к 

сотруднику полиции и др.). 

Обращение с просьбой к 

незнакомому человеку. 

Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с 

помощью мотивировки. 

Формулы «Пожалуйста, …», 

«Можно …, пожалуйста!», 

«Разрешите….», «Можно мне 

…», «Можно я …».  

Вручение цветов ветерану. 

 

Идет бессмертный полк! 

Спасибо деду за Победу! 

Мир 

природы 

2 Введение в ситуацию (беседа с привлечением 

личного опыта, ответы на вопросы. 

Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, 

пасмурно, сильный дождь, небольшой дождь, 

гроза). Признаки лета: солнечные, жаркие дни, 

тёплые дожди, зелёные листья, цветение трав, сбор 

ягод, грибов.Насекомые. Муравей, муха, божья 

коровка, стрекоза. Название. Внешний вид. Где 

живут. Обобщение. Звери, птицы, рыбы, 

насекомые. Различение по внешнему виду.  

Праздник «До свидания, третий класс!» 

Повторение пройденного. 

Экскурсии, наблюдения и 

практические работы по темам 

Ежедневные наблюдения за 

погодой. Систематические 

наблюдения за сезонными 

изменениями в природе. 

Экскурсии в природу для 

проведения этих наблюдений. 

Ведение календаря природы и 

труда по месяцам. Экскурсии по 

Скоро лето! 

Первые весенние цветы. 

Птицы прилетают – мы 

встречаем их. 



 улице, на которой расположена 

школа, к цветочной клумбе, в 

парк или лес для ознакомления с 

изучаемыми растениями и для 

наблюдений за поведением птиц 

и насекомых. Повторение и 

обобщение знаний, умений, 

полученных в 3 классе. 

Итоговая 

диагностика 

2    
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