
 

 
АННОТАЦИЯ 

Рабочая программа направлена на достижение следующих целей: Цели  изучения основ 

безопасности жизнедеятельности в 10—11 классах общеобразовательных учреждений вытекают 

из целей изучения  предмета в основной школе. Таким образом выполняется принцип 

преемственности и непрерывности образования в основной и старшей школе. В своей предметной 

ориентации предлагаемая программа направлена на достижение следующих  целей: 

• освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; о  воинской 

обязанности и военной службе; 

• воспитание у школьников ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни, чувства 

уважения к героическому наследию России и  eё  государственной символике патриотизма и 

стремления выполнить долг по защите Отечества; 

• формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры, в том числе культуры безопасности жизнедеятельности, самостоятелнос- 

ти, инициативности, способности к успешной социализации в обществе; 

• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и 

при прохождении военной службы; бдительности предотвращению актов терроризма 

;потребности    в соблюдении здорового образа жизни; 

• овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую помощь пострадавшим и самопомощь. 

Эти  цели соответствуют современным потребностям личности, общества и государства и должны 

быть успешно реализованы в процессе обучения и воспитания подрастающего поколения. 

  

                       Курс предназначен для решения следующих задач: 
 

• освоение учащимися знаний о здоровом и разумном образе жизни, об опасных и чрезвычайных 

ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;  

• обучение школьников умению предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в 

случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллектив- ной защиты, 

оказывать первую помощь;  

• развитие у обучаемых качеств личности, необходимых для ведения здорового и разумного образа 

жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;  

• воспитание у учащихся культуры безопасности жизнедеятельности, чувства ответственности за 

личную и общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;  

• формирование у школьников  антиэкстремистской  и антитеррористической личностной позиции 

и отрицательного отношения к  психоактивным  веществам и асоциальному поведению. 


